
 

ПРОЕКТ 

календарного учебного графика 

муниципального казенного образовательного учреждения 

«Галицкая основная школа» 

на 2022-2023 учебный год 

 

Утвержден  

приказом от  30.08.2022 года №___47____ 

                                                                                                               Директор школы: 

___________/Н. П. Кашарина/ 

      

         Календарный учебный график разработан в соответствии со ст. 32 ФЗ -273 «Об 

образовании в Российской Федерации», Уставом образовательного учреждения, учебными 

планами, едиными санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», которые утверждены Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28, с целью 

упорядочения режима работы в МКОУ «Галицкая ОШ», реализующего 

общеобразовательные программы дошкольного, начального общего, основного общего 

образования, дополнительные общеразвивающие программы.                    

1. Продолжительность учебного года: 

Начало: 1 сентября 2022 года 

Окончание: 1-4 классы – 31 мая 2023 года; 

                     5-8 классы – 31 мая 2023 года; 

                     9 класс – 25 мая 2023 года 

2. Режим работы дошкольной группы общеразвивающей направленности: 

Содержание Наименование возрастных групп 

Первая 

младшая 

Вторая 

младшая 

Средняя  Старшая Подготовительная 

Количество 

возрастных групп в 

каждой параллели 

Начало учебного 

года 

1 

 

 

 

1 сентября 2022 года 

1 

 

 

 

1 сентября 2022 года 



 

1. Режим работы 2-9 классов: 

1.1. Расписание звонков для 2-9 классов 

Номер урока  Начало Окончание Перемена 

                          1-я смена, продолжительность уроков 45 мин 

1 9.00 9.45 10 минут 

2 9.55 10.40 10 минут 

3 10.50 11.35 10 минут 

4 11.45 12.30 20 минут 

5 12.50 13.35 20 минут 

Количество 

возрастных групп в 

каждой параллели 

Начало учебного 

года 

 

 

 

 

1 сентября 2022 года 

 

 

 

 

1 сентября 2022 года 

Окончание 

учебного года 

31 мая 2022 года 

Продолжительн. 

учебного года 

34 недели 

Продолжительн. 

учебной недели 

                                                 5 дней 

Каникулярное 

время (без 

непосредственно 

образовательной 

деятельности) 

с 14.02-20.02.2023 года 

со 1.06.2023 года по 31.08.2023 года 

 

Занятия 

непосредственно 

образовательной 

деятельностью 

Не более 1,5 

часов 

2 часа 45 

минут 

4 часа 6 часов 15 

минут 

8 часов 30 

минут 

Регламентирование 

образовательного 

процесса 

15 минут 15 минут 20 

минут 

25 минут 30 минут 

Перерыв между 

занятиями 

10 минут 10 минут 10 

минут 

10 минут 10 минут 

Сроки проведения 

мониторинга 

с 05.09.2022 года по 16.09.2022 года 

с 16.01.2023 года по 27.01.2023 года 

Праздничные дни 4 ноября – День народного единства 

С 31.12.2021 года по 09.01.2022 года – Новогодние каникулы 

7 января – Рождество Христово 

23 февраля– День Защитника Отечества 

8 марта– Международный женский день 

1 мая – 3 мая – Праздник Весны и Труда 

8-10 мая – 12 мая– День Победы 

12-14 июня – День России 



6 13.55 14.40 10 минут 

7 14.50 15.35   

 

1.2.Для обучающихся 1 класса установить в течение учебного года дополнительные 

каникулы продолжительностью одна неделя с 14.02.2023 года по 20.02.2023 года. 

1.3.Для дошкольников установить 5-дневную рабочую неделю, для обучающихся 1 класса 

установить 5-дневную рабочую неделю, обучающихся 2-9 классов установить 5-

дневную рабочую неделю в соответствии с выбранными учебными планами 

Учреждения; 

1.4.Считать началом учебных занятий  9 часов 00 минут. 

1.5.Установить продолжительность урока -45 минут, перемены между уроками – 10 

минут, 2 перемены по 20 минут после 4 и 5 уроков. 

1.6.В оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 

Учреждения в 1-ом классе осуществлять «ступенчатый» метод постепенного 

наращивания учебной нагрузки: 

а) в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый; 

б) в ноябре, декабре – 4 урока по 35 минут каждый; 

в) январь-май – по 4 урока по 40 минут каждый и в один из дней 5 уроков за счет 

проведения урока физической культуры. 

Расписание звонков для 1 класса на 1 полугодие 2020-2021 учебный год: 

Урок  Начало  Окончание  Продолжительность 

перемен 

1 9.00 9.35 20 минут 

2 9.55 10.30 20 минут 

3 – динамическая 

пауза 

10.50 11.35           45 мин 

4 11.45 12.20 30 минут 

5 12.50 13.25 20 минут 

6 13.45 14.20  

 

1.7.Считать следующим объемом недельной нагрузки: 

1 класс – 21 час 

2 класс – 23 часа 

3 класс – 23 часа 

4 класс – 23 часа 

5 класс – 29 часов 

6 класс - 30 часов 

7 класс – 32 часа 

8 класс – 33 часа 

9 класс – 33 часа. 

2. Продолжительность каникул 

Установить продолжительность каникул в течение учебного года – 30 календарных 

дней, летом – не менее 8 недель. 

2.1.График каникул: 



Каникулы  Начало  Окончание  Продолжительность  

Осенние  28 октября 2022 года 3 ноября 2022 года 7 дней 

Зимние  30 декабря 2022 года 12 января 2023 года 14 дней 

Весенние  24 марта 2023 года 1 апреля 2023 года 9 дней 

  Всего  30 дней 

Дополнительные 

1 класс 

14 февраля 2023 года 20 февраля 2023 

года 

7 дней 

 

3. Продолжительность учебных четвертей: 

Учебные четверти Начало  Окончание  Продолжительность  

Первая  01 сентября 2022 

года 

27 октября 2022 года 43 дня (8 недель и 3 

дня) 

Вторая  7 ноября 2022 года 29 декабря 2022 года 37 дней (7 недель и 2 

дня) 

Третья  13 января 2023 года 23 марта 2023 года 50 дней (10 недель и 

2 дня) 

Четвертая  3 апреля 2023 года  31 мая 2023 года 41 день (9 недель)  

  1-8 кл. – 31 мая 2023 

года 

9 кл. – 25.05.2023 

года 

Итого 170 дней (34 

недели) 

 

Всего: 1 кл. 

2-8 кл.  

9 кл. 

33 недели 

34 недели 

34 недели 

4. Общешкольные мероприятия: 

Название мероприятий 

1 Оперативные совещания 

2 Общешкольная линейка 

3 Педагогические советы 

4 Собрание трудового коллектива 

5 Классные часы 

6 Родительские собрания, в том числе общешкольное родительское 

собрание 

7 Общешкольные мероприятия 

5. Установить следующий режим питания 

 Классы Время 

Завтрак 1-4  9.45 - 9.55 

Многодетные дети из 6-9 

классов 

10.40 – 10.50 

Обед 1-4 12.30-12.50 

5-9 13.35 – 13.55 
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