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1.1 ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа спроектирована с учётом ФГОС дошкольного образования, особенностей образовательного учреждения, региона, 

образовательных потребностей и запросов воспитанников, кроме того учтены концептуальные положения используемой в МКОУ Основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н. Е. Веракса, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевойв соответствии с ФГОС. 

Рабочая программа подготовительной к школе группы муниципального казенного образовательного учреждения «Галицкая ОШ» в 

соответствии с ФГОС (далее программа) департамента  образования Тульской области является нормативно-управленческим документом, 

обосновывающим выбор цели, содержания, применяемых методик и технологий, форм организации воспитательно-образовательного процесса в 

дошкольных группах. Она представляет  собой модель процесса воспитания и обучения детей, охватывающую все основные моменты их 

жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в определенном  возрастном периоде, обеспечивает  разностороннее 

гармоничное развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-

коммуникативному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию. 

В основе разработки программы:  

-Федеральный Закон «Об образовании в РФ» 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ  

-Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. 

Комаровой, М.А.Васильевой, разработанная в соответствии с ФГОС. 

-Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении (утверждено  Постановлением Правительства Российской Федерации от 

12.09.2008г. № 666). 

-Устав муниципального казенного образовательного учреждения МКОУ «Новопетровская СШ».  

-Постановление от 15 мая 2013г.№ 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству содержания и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» («Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13).  

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного  образовательного 

стандарта дошкольного образования» действует с 01.01.2014г. 

-Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013г. № 1014 «Об утверждении порядка и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования». 

В подготовительной к школе группе длительность занятия составляет 30 минут 

 

 

 

 

1.1      ПРИНЦИПЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и 

ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания»  о 

признании самоценности дошкольного периода детства.   
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Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, формирование 

духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В Программе отсутствуют жесткая регламентация знаний 

детей и предметный центризм в обучении. 

При разработке Программы ориентировались на комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее 

воспитание, развития на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль в Программе уделяется игровой 

деятельности как ведущей в дошкольном детстве. 

Программа строится на важнейшем дидактическом принципе – развивающем обучении и на научном положении Л.С.Выготского о том, что 

правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат 

успешности воспитания и образования детей.  

Программа строится на принципе культуросообразности. Реализацияэтого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и традиций 

в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс 

приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка от рождения до школы. 

 Программа: 

✓ соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

✓ сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 

✓ соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании 

разумного «минимума» материала); 

✓ обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе 

реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

✓ строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями детей, 

спецификой и возможностями образовательных областей. 

✓ основывается на комплексно – тематическом принципе построения образовательного процесса; 

 

✓ предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно 

образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

✓ предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы  с 

дошкольниками и ведущим видом деятельности является игра; 

✓ строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и  начальной 

школой. 

Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными образовательными 

стандартами дошкольного образования: построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; содействие и 
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сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником образовательных отношений; поддержка инициативы детей в 

различных видах деятельности; сотрудничество Организации с семьей; приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; возрастная 

адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); учет этнокультурной 

ситуации развития детей. 

1.2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 

Цель и задачи деятельности  ОУ по реализации образовательной программыопределяются на основе анализа эффективности педагогической 

деятельности, потребностей детей и родителей, социума, в котором находится дошкольное образовательное учреждение. 

 

Цель реализации основной образовательной программы  дошкольного  образования в соответствии с ФГОС дошкольного образования: 

развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей. 

Программа направлена на: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного образования на основе единства обязательных требований к условиям 

реализации образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации относительно уровня дошкольного образования. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих задач: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья). 

3.Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней 

(далее - преемственность основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования). 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития 

способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром. 

5.Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

7.   Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей. 
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8.Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям 

детей. 

9.Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Разработанная программа  предусматривает включение воспитанников в процесс ознакомления с региональными особенностями Тульской 

области. 

Основной целью работы является  формирование целостных представлений о родном крае через решение следующих задач: 

• приобщение к истории возникновения родного поселка; знакомство со знаменитыми земляками и людьми, прославившими Тульский край. 

• формирование представлений о достопримечательностях родного края; его государственных символах. 

• воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду. 

• формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру ремесел в Тульской области. 

• формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о Красной книге Тульской области. 

ознакомление с картой Тульской области (своего района, поселка) 

1.3. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ 

  

Наиболее существенной структурной характеристикой программы«От рождения до школы» является принцип подачи материала — 

содержание психолого-педагогической работы излагается в Программе по образовательным областям, в каждой из которых обозначены основные 

целии задачи, содержание психолого-педагогической работы. Содержание психолого-педагогической работы в образовательных областях изложено 

по тематическим блокам, внутри которых материал представлен по возрастным группам. Такая структура программы позволяет видеть временную 

перспективу развития качеств ребенка, дает возможность гибче подходить к выбору программного содержания, проще вводить вариативную часть. 
Содержаниепсихолого-педагогической работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по основным направлениям развития и образования детей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое 

развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие. Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики - 

возрастные и индивидуальные особенности контингента детей подготовительной группы. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и 

планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).  

 

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ  РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ 6-7 ЛЕТ. 

 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные 

значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 
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Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство 

усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к 

продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но 

и тем, в какой части игрового пространства эта рольвоспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами 

и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, торебенок может по ходу игры взять на себя новую роль, 

сохранив при этом роль, взятую ранее. 

Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.Образы из окружающей жизни и литературных произведений, 

передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается 

их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, 

военные действия и т.п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и 

дочка, комната и т. д, 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, 

подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При правильном педагогическом подходе у детей формируются художественно- 

творческие способности в изобразительной деятельности. Дети подготовительной к школе группы в значительной степени освоили конструирование 

из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют 

основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными 

предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет 

осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки 

как по собственному замыслу, так и по условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально 

обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, 

которые могут передавать сложные 

отношения, включать фигуры людей и животных. У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать 

несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям 

воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети, 

невоспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского  рисунка не совпадают с точками 

образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 
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Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со 

старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности 

детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится  произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного 

сосредоточения достигает 30 минут. У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер ощущений, формирующихся в этом 

возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников развиваются диалогическая и некоторые виды монологической 

речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как 

предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой  идентификации, формированием позиции 

школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 
2.   ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ - ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ 

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка.     

 К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка: 
 

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных 

видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательскойдеятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности. 

•  Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 

собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 

• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам. 

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности. 

•  Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических особенностей. 

•  Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается. 

•  Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

•  Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными 



9 
 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет 

распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 

•  Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, 

чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки 

грамотности. 

•  У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

•  Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

•  Проявляет ответственность за начатое дело.  

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает знаниями о 

себе, природном и социальном мире, в которомживет, знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, 

истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь н свои знания и умения в различных видах деятельности. 

•  Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, 

институте. 

•  Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде. 

•  Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, 

театральную деятельность, изобразительную деятельность и т.д.). 

•  Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом 

разнообразии, многонациональное, важнейших исторических событиях. 

•  Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, 

проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

•  Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», 

стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

•  Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность. 

         Ожидаемые результаты программы «Предшкольная пора»: 

Элементарные математические представления. 
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Формирование познавательныхУУД: 

- классификация – объединение по группам; 

- анализ – выделение признака из целого объекта (например, предмет круглый, большой, объемный и т.д.); 

- сравнение -  выделение  признака из ряда предметов, (например, умение сравнивать предметы по форме, выделять знакомые геометрические фигуры, в 

предметах реального мира); 

- обобщение – выделение общего признака из ряда объектов (например, умение найти признак, выделяющий треугольники из множества 

многоугольников); 

- синтез – объединение в группы по одному, (двум) признакам (например объединение в группе монет одного достоинства); 

- сериация  (установление последовательных взаимосвязей) – умение видеть и называть соседний объект; умение распределить объекты по убыванию 

или по возрастанию степени проявления признака. 

Формирование сенсорного опыта: 

- ориентирование в окружающем пространстве, считая точкой отсчета себя или другой предмет4 

- ориентирование на плоскости листа в клеточку, на странице книги; 

- определение временных отношений (день, месяц, год); 

-определение цвета (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, белый, черный, коричневый); 

- умение использовать в речи понятия: «сначала», «потом», «до», «после», «раньше», «позже», «в одно и то же время». 

Представление о числах и цифрах, арифметических действиях, операции измерения 

Дети могут: 

- оценивать количество предметов числом и проверять сделанную оценку в пределах десяти; 

- вести счет, как в прямом, так и в обратном порядке от 1 до 10; 

- показывать знания способов записи числа (точкой, точками, цифрой); 

- раскладывать числа (от 2 до 5) на сумму единиц; 

- производить арифметические действия сложения и вычитания на множестве чисел, наибольшее из которых 10; 

- осуществлять набор и размен монет достоинством одна, пять, десять копеек. 

Представление о форме. 

Дети умеют: 

- сравнивать предметы по форме (одинаковы, разные) разными способами (на глаз и наложением); 

-узнавать и называть объемные геометрические фигуры (куб, шар), плоские геометрические фигуры (треугольник, четырехугольник, овал, круг), 

линейные геометрические фигуры (прямая, кривая, отрезок, дуга, точка).  

 

Познавательно исследовательская деятельность. 
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(ознакомление с окружающим). 

Универсальные учебные действия.  

- ребенок способен выполнить инструкцию взрослого при работе в тетради, при просмотре иллюстраций, следовать установленному требованию; 

- обучен отвечать на вопросы, может обсуждать со взрослым возникшую проблему или известное ему правило, способен поддержать разговор на 

интересующую его тему, сформулировать вопросы, касающиеся наблюдаемых явлений (как?, зачем?, почему?); 

- отвечает на вопросы (о себе, о своей семье, о предпочтениях и т.д.); 

- способен выбрать для себя род занятий из предложенных на выбор (рисование, игра, пение, танец, обсуждение  сказки  и т.п.); 

- участвует в совместной деятельности, подчиняя свои интересы общим требованиям и правилам в процессе различных подвижных игр и игровых 

ситуациях; 

- действует по образцу, помня о заданной цели, видит указанную ошибку и исправляет по указанию взрослого, контролирует свою деятельность по 

результату. 

Предметные знания и умения. 

Ребенок должен знать: 

- свое имя, фамилию, отчество, дату рождения, имя, отчество своих родителей; 

- название своего поселка, название своей улицы, своего дома и квартиры; 

- название своего государства, столицы; 

- основные государственные праздники; 

- узнавать государственную символику России (гимн, герб, флаг); 

- знать виды городского транспорта; 

- называть органы чувств (нос, глаза, язык, кожа, уши) и их функции ( чувствуем запах, вкус, тепло, холод ит.д.); 

- знать свойства воды (чистая, безвкусна, не имеет запаха и цвета), и воздух (чистый не имеет запаха и цвета); 

- знать правила поведения на дороге, на кухне, в ванной, правила поведения при появлении задымленности, запаха газа, правила гигиены; 

- приводить примеры некоторых растений ( представителей деревьев, кустарников, трав); 

- приводить примеры домашних и диких животных (представителей насекомых, зверей, птиц), знать основные признаки, отличающие диких животных 

от домашних, чувствовать ответственность за домашних животных, если они имеются в доме. 

      Обучение грамоте. 

Универсальные учебные действия.  

Ребенок должен уметь: 

- удерживать внимание, слушая короткий текст, который читает взрослый, или рассматривая репродукцию; 

- понимать структуру детской книги и структуру страницы, логику чтения сверху вниз и слева направо; 

- ориентироваться на странице и на развороте детской книги, находить ярко выраженные структурные элементы (иллюстрации, каким-либо образом 
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выделенные фрагменты, строчки разного размера). 

 

Предметные знания и умения. 

Ребенок должен уметь: 

- слышать, различать и произносить изучаемые звуки; 

- иметь сформированное эталонное представление о конкретных звуках разного качества; улавливать разницу между эталонным образом звука (в 

исполнении взрослого) и тем конкретным произнесением звука, которое является следствием актуального состояния артикуляционного аппарата 

ребенка; 

- понять и освоить механизм слияния звуков в открытом слоге; 

- сопоставлять изучаемые звуки с их изображением в виде печатных букв; понимать разницу между звуком и его оформлением на письме в виде знака 

(буквы); 

- узнавать и воспроизводить знакомые очертания букв; 

- ориентироваться в книге и на странице: находить нужную иллюстрацию, текущий фрагмент текста, выделенную строчку или букву; 

- пользоваться бумажными инструментами для выделения нужной строчки, слова, слога, буквы или детали картины; 

- менять бумажные инструменты (большую и малую рамки, указатели, фишки) по заданию взрослого; 

- различать и вычленять в звучащем слове отдельные звуки; 

- различать предмет и слово-название предмета; 

- членить слово на части (понимать, что слово делится на отдельные слоги); 

- различать звуки разного качества.   

  По развитию речи. 

 Универсальные учебные действия.  

Ребенок должен уметь: 

- удерживать внимание, слушая короткий текст, который читает взрослый; 

- выполнять инструкцию взрослого при работе в тетради, при просмотре иллюстраций к тексту; 

- отвечать на вопросы, касающиеся прослушанного текста; 

- обсуждать со  взрослым возникшую проблему; 

- работать в паре: слушать друг друга, меняться ролями, говорить по очереди; 

- по требованию взрослого исправить допущенные ошибки (рисунок или задание в тетради). 

Предметные знания и умения. 

Ребенок должен уметь: 

- называть (перечислять) героев короткого текста или отрывка из текста; 
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- коротко пересказывать главные события небольшого текста с опорой на иллюстрации и речевые образцы; 

- определять и проговаривать последовательность событий в коротком тексте (что было сначала, что потом и что в конце); 

- восстанавливать цепь событий короткого текста, с опорой на сюжетные рисунки, последовательность событий в которых нарушена; 

- понимать (и уметь коротко объяснить при ответе на вопрос ) логику и причинно-следственные связи повествования; 

- понимать мотивы поступков и чувства героев несложного текста; 

- удерживать аспект обсуждения при повторном прослушивании короткого фрагмента текста; 

- делать простой логический перенос при обсуждении деталей текста; 

- понимать несложное обобщение с опорой на высказывание  героев интриги; 

- внимательно относиться к непонятным, незнакомым словам, стремиться узнать их значение; 

- выстраивать сложносочиненные предложения с помощью наращивания цепочки событий или героев с опорой на речевой образец; 

- соблюдать нужную (с точки зрения сюжета текста, характера и настроения  героя) интонацию высказывания; 

- правильно употреблять в речи простые предлоги и наречия, выражающие различные пространственные отношения (на, под, над, ближе, дальше, ниже, 

выше  и пр.); 

- использовать в речи временные понятия: сначала, потом, до, после, раньше, позже, в одно и то же время; 

- узнавать зрительный образ отдельных букв и коротких слов, находить и маркировать их в небольшом тексте (А, Я, ОН, ОНИ и т.д.); 

- различать и воспроизводить звукопись в стихотворном тексте. 

      По художественно-эстетическому и речевому развитию. 

 Универсальные учебные действия. 

      С помощью системы пособий дошкольник научится:    

  - удерживать внимание, слушая короткий текст, который читает взрослый, или рассматривая репродукцию картины по конкретному заданию;                                               

- пользоваться книгой или простейшими инструментами (рамками с разными окнами, указателями, лупой и т.д.);                                                                                                             

- правильно держать орудие письма; 

- выполнять инструкцию взрослого (при работе с репродукциями и инструментами); 

- обсуждать со взрослым возникшую проблему, отвечать на вопросы по содержанию прослушанного текста; 

- находить и формулировать простейшие причинно-следственные связи и закономерности на знакомом содержании, в процессе наблюдения; 

- по требованию взрослого исправлять свою ошибку, если не получилось сразу выполнить задание правильно (передвинуть рамочку или указатель и 

т.д.). 

 

 Предметные знания и умения. 

  Ребенок должен уметь: 

- различать инструменты (большую и малую рамки, указатели фишки) и по заданию взрослого выделять ими нужные детали и сюжетные фрагменты 
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репродукции; 

- рассматривая детали картины и устанавливая причинно-следственные связи, реконструировать события, уже имевшие место, и предполагать, что будет 

дальше; 

- ориентироваться в пространстве картины: различать, что ближе, а что дальше; что ниже, а что выше; 

- называть различные действия, изображенные на картине, следуя речевым образцам; 

- видеть контраст (между светлым и темным, освещенным и находящемся в тени, красивым и страшным), не называя самого термина.   

2. Содержательный раздел 
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях. 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее – образовательные области): 

− Социально-коммуникативное развитие; 

− Познавательное развитие; 

− Речевое развитие; 

− Художественно-эстетическое развитие; 

− Физическое развитие. 

 

2.1 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная часть) 

направлено на: 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

- развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Содержание психолого-педагогической работы: 

6-7 лет: 
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Развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками. Становление самостоятельности, целенаправленности и 

саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками 

• Продолжать развивать у детей самостоятельность в организации всех видов игр, выполнении правил и норм поведения. 

• Развивать инициативу, организаторские способности. Воспитывать умение действовать 

в команде. 

Сюжетно-ролевые игры 

• Закреплять умение брать на себя различные роли в соответствии с сюжетом игры; использовать атрибуты, конструкторы, строительный 

материал. 

• Побуждать детей до-своему обустраивать собственную игру самостоятельно подбирать и создавать недостающие для игры предметы (билеты 

для игры в театр, деньги для покупок). 

• Способствовать творческому использованию в играх представлений об окружающей жизни, впечатлений о произведениях литературы, 

мультфильмах. 

• Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, согласовывая собственный игровой замысел с замыслами 

сверстников. Продолжать формировать умение договариваться, планировать и обсуждать действия всех играющих. 

• Воспитывать доброжелательность, готовность выручить сверстника: умение считаться с интересами и мнением товарищей по игре, 

справедливо решать споры. 

Подвижные игры 

• Закреплять умение использовать в самостоятельной деятельности разнообразные по содержанию подвижные игры. 

• Закреплять умение справедливо оценивать результаты игры. Развивать интерес к народным играм. 

Театрализованные игры 

• Развивать самостоятельность дошкольников в организации театрализованных игр. 

• Совершенствовать умение самостоятельно выбирать сказку, стихотворение, песню для постановки; готовить необходимые атрибуты и 

декорация для будущего спектакля; распределять между собой обязанности и роли. 

• Развивать творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; отчетливость произношения. Закреплять умение 

использованные средства  выразительности (поза, жесты, мимика, интонация, движения). 

• Воспитывать любовь к театру. 

• Широко использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, пальчиковый, баночный, театр картинок, 

перчаточный, кукольный и др.). 

• Воспитывать навыки театральной культуры, приобщать к театральному искусству через просмотр театральных постановок, видеоматериалов. 

Рассказывать детям о театре, театральных профессиях. 
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• Помогать постигать художественные образы, созданные средствами театральной выразительности (свет, грим, музыка, слово, хореография, 

декорации и др.). 

Дидактические игры 

• Закреплять умение детей играть в различные дидактические игры (лого, мозаика, бирюльки и др.). Развивать умение организовывать игры, 

исполнять роль ведущего. Закреплять умение согласовывать свои действия с действиями ведущего и других участников игры. 

• Развивать сообразительность, умение самостоятельно решать поставленную задачу. 

• Привлекать к созданию некоторых дидактических игр («Шумелки», «Шуршалки» и т. д.). 

• Развивать и закреплять сенсорные способности. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

• Воспитывать потребность трудиться. 

Самообслуживание. 

• Закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, складывать в шкаф одежду, ставить на место обувь, сушить при 

необходимости мокрые вещи, ухаживать за обувью (мыть, протирать, чистить). 

• Приучать относить после еды и аккуратно складывать в раковину посуду. 

• Закреплять умение замечать и устранять непорядок в своем внешнем виде, тактично сообщать товарищу о необходимости что-то поправить в 

костюме, прическе. 

• Закреплять умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, без напоминания убирать свое рабочее место. 

Хозяйственно бытовой труд. 

• Закреплять умение поддерживать порядок в группе и на участке: протирать и мыть игрушки, строительный материал, вместе с воспитателем 

ремонтировать книги, игрушки (в том числе книги и игрушки воспитанников младших групп). 

• Продолжать закреплять умение самостоятельно наводить порядок на участке детского сада: подметать и очищать дорожки от мусора, зимой 

— от снега; поливать песок в песочнице; украшать участок к праздникам. 

• Закреплять умение самостоятельно, быстро и красиво убирать постель после сна. 

• Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: полностью 

сервировать столы и вытирать их после еды, подметать пол. 

Труд в природе. 

• Воспитывать трудолюбие, наблюдательность, бережное отношение к окружающей природе. 

• Закреплять умение самостоятельно и ответственно выполнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, 

рыхлить почву.мыть кормушки, готовить корм рыбам, птицам, морским свинкам и т. п. 
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• Осенью привлекать детей к уборке овощей с огорода, сбору семян, выкапыванию луковиц, клубней цветов, перекапыванию грядок, 

пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы. 

• Зимой привлекать к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей 

уголка природы), посадке корнеплодов  выращиванию с помощью воспитателя цветов к праздникам. 

• Весной привлекать детей к перекапыванию земли на огороде и в цветнике, к посеву семян (овощей, цветов), высадке рассады. 

• Летом привлекать к участию в рыхлении почвы, прополке и окучивании, поливе грядок и клумб. 

Ручной труд 

Работа с бумагой и картоном. 

• Закреплять умение складывать бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); использовать разную по 

фактуре бумагу, делать разметку с помощью шаблона; создавать игрушки-забавы (мишка- физкультурник, клюющий петушок и др.). 

• Формировать умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, дорожка, закладка), подбирать цвета и их оттенки при 

изготовлении игрушек, сувениров, деталей костюмов и украшений к праздникам. Формировать умение использовать образец. Учить детей 

создавать объемные игрушки в технике оригами. 

Работа с тканью. 

• Формировать умение вдевать нитку в иголку, завязывать узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для 

семян, фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». 

• Закреплять умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для бабочки, байка для зайчика и т. д.), 

наносить контур с помощью мелка и вырезать в соответствии с задуманным сюжетом. 

Работа с природным материалом. 

• Закреплять умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, травы, веток, корней и других материалов, 

передавать выразительность образа, создавать общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). 

• В процессе работы развивать фантазию, воображение. Закреплять умение аккуратно и экономно использовать материалы. 

• Приучать детей старательно, аккуратно выполнять поручения, беречь материалы и предметы, убирать их на место после работы. 

• Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности наравне со всеми, стремление быть полезными окружающим, 

радовать результатам коллективного труда. 

• Расширять представления детей о труде взрослых, о значении их тру взрослых для общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

• Продолжать развивать интерес к различным профессиям, в частности, к профессиям родителей и месту их работы. 

• Продолжать знакомить детей с профессиями, связанными со спецификой родного  города (поселка). 

Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 
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• Продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, привычку сообща играть, трудиться, заниматься самостоятельно 

выбранным делом. 

• Формировать умение договариваться, помогать друг другу; стремление радовать старших хорошими поступками. 

• Продолжать воспитывать уважительное отношение к окружающим. Объяснять детям, что не следует вмешиваться в разговор взрослых; 

важно  слушать собеседника и без надобности не перебивать. 

• Продолжать воспитывать заботливое отношение к малышам, пожилым людям; желание помогать им. 

• Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, справедливость, скромность, коллективизм. 

• Формировать умение спокойно отстаивать свое мнение. 

• Развивать волевые качества: умение ограничивать свои желания, подняться требованиям взрослых и выполнять установленные нормы 

поведения, в своих поступках следовать положительному примеру. 

• Продолжать обогащать словарь формулами словесной вежливости приветствие, прощание, просьбы, извинения). 

Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

Образ Я. 

• Развивать представления о временной перспективе личности, об изменении позиции человека с возрастом (ребенок посещает детский сад, 

школьник учится, взрослый работает, пожилой человек передает свой опыт другим поколениям). Углублять представлении  ребенка о себе в 

прошлом, настоящем и будущем. 

• Расширять представления детей об их обязанностях, прежде всего в связи с подготовкой к школе. 

Семья. 

• Расширять представления детей об истории семьи в контексте истории родной страны (роль каждого поколения в разные периоды истории 

страны). Рассказывать детям о воинских наградах дедушек, бабушек, родителей. Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и 

отчеств родителей, их профессий. 

Детский сад. 

• Формировать представления о себе как об активном члене коллектива через проектную деятельность, охватывающую детей младших 

возрастных групп и родителей, участие в жизни дошкольного учреждения (адаптация младших дошкольников, подготовка к праздникам, 

выступлениям, соревнованиям в детском саду и за его пределами и др.). 

• Привлекать детей к созданию развивающей среды дошкольного учреждения (мини-музеев,  выставок, библиотеки, конструкторских 

мастерских и др.). 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

• Закреплять умение соблюдать правила пребывания в детском саду. 

• Закреплять умение называть свою фамилию и имя; фамилию, имя и отчество родителей, домашний адрес и телефон. 
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• Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефону «01» (при пожаре), «02» (вызов милиции), «03» («Скорая 

помощь»). 

• Напоминать детям, что в случае неосторожного обращения с огнем или электроприборами может произойти пожар. 

• Закреплять представления детей о правилах поведения с незнакомыми людьми. 

• Закреплять знания о правилах дорожного движения и поведения на улице. Расширять знания о светофоре. 

• Закреплять знания детей о специальном транспорте. 

• Закреплять знания о правилах поведения в общественном транспорте. 

• Напоминать, что кататься на велосипеде можно только в присутствии взрослых, не мешая окружающим. 

• Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять представления о способах правильного взаимодействия с 

растениями и животными, 

• Расширять представления о том, что в природе все взаимосвязано (например, одно и то же растение может быть ядовитым для человека и 

лекарственными для животного; вредные для человека насекомые могут быть полезны для земноводных и т.д.). 

• Напоминать детям, что рвать растения и есть их нельзя. 

• Закреплять представление о том, что следует одеваться по погоде. 

•  

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

(часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений). 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение детьми таких правил поведения, которые дети должны выполнять неукоснительно, 

так как от этого зависят их здоровье и безопасность. Для этого очень важно найти адекватный способ объяснения детям этих правил, а затем следить 

за их выполнением. 

Формирование  экологической воспитанности у дошкольников, предполагающей развитие у детей представлений и знаний о ценности природы и 

правилах поведения в ней, формирование умений разнообразной деятельности в природе и становление экологически ориентированного 

взаимодействия с ее объектами, накопление детьми эмоционального позитивного опыта общения с природой. 

Приобщение дошкольников к общечеловеческим нравственным ценностям через широкое использование всех видов фольклора (сказки, песенки, 

пословицы, поговорки, хороводы, народные игры и т.д.). 

 

                                                  2.2  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ     «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

 Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

(обязательная часть) 

предполагает 

• развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 
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• формирование познавательных действий, становление сознания; 

• развитие воображения и творческой активности; 

• формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, 

об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля какобщем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира. 

Содержание психолого-педагогической работы: 

6-7 лет: 

Формирование познавательных действий, становление сознания; 

• Продолжать развивать зрение, слух, обоняние, осязание, вкус. 

• Совершенствовать координацию руки и глаза; продолжать развивать мелкую моторику рук в разнообразных видах деятельности. 

• Развивать умение созерцать предметы, явления (всматриваться, вслушиваться), направляя внимание на более тонкое различение их качеств. 

• Закреплять умение выделять в процессе восприятия несколько качеств предметов; сравнивать предметы по форме, величине, строению, 

положению в пространстве, цвету; выделять характерные детали, красивые сочетания цветов и оттенков. 

Развитие воображения и творческой активности; 

• Формировать интерес к разнообразным зданиям и сооружениям (жилые дома, театры и др.). Поощрять желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. 

• Развивать умение видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные части, их функциональное назначение. 

• Предлагать детям самостоятельно находить отдельные конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

• Закреплять навыки коллективной работы: умение распределять обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг 

другу. 

Проектная деятельность. 

• Развивать проектную деятельность всех типов (исследовательскую, творческую, нормотворческую). 

• В исследовательской проектной деятельности учить ребенка уделять внимание анализу эффективности источников информации. 

Инициировать обсуждения проекта в кругу сверстников. 

• Способствовать творческой проектной деятельности индивидуального и группового характера. В работе над нормотворческими проектами 

инициировать обсуждение детьми  соответствующих этим проектам ситуаций и отрицательных последствий, которые могут возникнуть при 

нарушении установленных этими проектами норм. 

• Помогать детям символически отображать ситуацию, проживать ее основные смыслы и выражать их в образной форме. 
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Формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах 

и следствиях и др.) 

Количество 

• Развивать общие представления о множестве: умение формировать множества по заданным основаниям, видеть составные части множества, в 

которых предметы отличаются определенными признаками. 

• Упражнять в объединении, дополнении множеств, удалении из множества части или отдельных его частей. Закреплять умение устанавливать 

отношения между отдельными частями  множества, а также целым множеством и каждой его частью на основе счета, составления пар 

предметов или соединения предметов стрелками. 

• Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10. 

• Познакомить со счетом в пределах 20. 

• Познакомить с числами второго десятка. 

• Закреплять понимание отношений между числами натурального ряда (7 больше 6 на 1, а 6 меньше 7 на 1), умение увеличивать и уменьшать 

каждое число на 1 (в пределах 10). 

• Закреплять умение называть числа в прямом и обратном порядке (устный счет), последующее и предыдущее число к названному или 

обозначенному цифрой, определять пропущенное число. 

• Познакомить с составом чисел от 0 до 10. 

• Формировать умение раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших большее (в пределах 10, на наглядной основе). 

• Познакомить с монетами достоинством 1,5, 10 копеек, 1,2, 5,10 рублей (различение,  набор и размен монет). 

• Учить на наглядной основе составлять и решать простые арифметические задачи на сложение (к большему прибавляется меньшее) и на 

вычитание (вычитаемое меньше остатка); при решении задач пользоваться знаками действий: плюс (+), минус (-) и знаком отношения равно 

(=). 

Величина 

• Закреплять умение считать по заданной мере, когда за единицу счета принимается не один, а несколько предметов или часть предмета. 

• Закреплять умение делить предмет на 2-8 и более равных частей путем сгибания предмета (бумаги, ткани и др.), а также используя условную 

меру; правильно обозначать части целого (половина, одна часть из двух (одна вторая), две части из четырех (две четвертых) и т.д.); 

устанавливать соотношение целого и части, размера частей; находить части целого и целое по известным частям. 

• Формировать первоначальные измерительные умения. Развивать умение измерять длину, ширину, высоту предметов (отрезки прямых линий) 

с помощью условной меры (бумаги в клетку). 

• Закреплять умение детей измерять объем жидких и сыпучих веществ с помощью условной меры. 

• Дать представления о весе предметов и способах его измерения. Закреплять умение сравнивать вес предметов (тяжелее — легче) путем 

взвешивания их на ладонях. Познакомить с весами. 

• Развивать представление о том, что результат измерения (длины, веса, объема предметов) зависит от величины условной меры. 
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Форма 

• Уточнить знание известных геометрических фигур, их элементов (вершины, углы, стороны) и некоторых их свойств. 

• Дать представление о многоугольнике (на примере треугольника и четырехугольника), о прямой линии, отрезке прямой. **2 

• Закреплять умение распознавать фигуры независимо от их пространственного положения, изображать, располагать на плоскости, 

упорядочивать по размерам, классифицировать, группировать по цвету, форме, размерам. 

• Закреплять умение моделировать геометрические фигуры; составлять из нескольких треугольников один многоугольник, из нескольких 

маленьких квадратов — один большой прямоугольник; из частей круга — круг, из четырех отрезков — четырехугольник, из двух  коротких 

отрезков—один длинный и т.д.; конструировать фигуры по словесному описанию и перечислению их характерных свойств; составлять 

тематические композиции из фигур по собственному замыслу 

• Закреплять умение анализировать форму предметов в целом и отдельных их частей; воссоздавать сложные по форме предметы из отдельных 

частей по контурным образцам, по описанию, представлению. 

Ориентировка в пространстве 

• Учить детей ориентироваться на ограниченной территории (лист бумаги, учебная доска, страница тетради, книги и т.д.); располагать 

предметы и их изображения в указанном направлении, отражать в речи их пространственное расположение (вверху, внизу, выше, ниже, 

слева, справа, левее, правее, в левом верхнем (правом нижнем) углу, перед, за, между, рядом и др.). 

• Познакомить с планом, схемой, маршрутом, картой. Развивать способность к моделированию пространственных отношений между 

объектами в виде рисунка, плана, схемы. 

• Формировать умение «читать» простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные отношения объектов и 

направление их движения в пространстве: слева направо, справа налево, снизу вверх, сверху вниз; самостоятельно передвигаться в 

пространстве, ориентируясь на условные обозначения (знаки и символы). 

Ориентировка во времени 

• Дать детям элементарные представления о времени: его текучести, периодичности, необратимости, последовательности дней недели, 

месяцев, времен года. 

• Закреплять умение пользоваться в речи словами-понятиями: сначала, потом, до, после, раньше, позже, в одно и то же время. 

• Развивать «чувство времени», умение беречь время, регулировать свою деятельность в соответствии со временем; различать длительность 

отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). Формировать умение определять время по часам с точностью до 1 часа. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

Предметное и социальное окружение 

• Продолжать расширять и уточнять представления детей о предметном мире. 
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• Формировать представления о предметах, облегчающих труд людей на производстве. 

• Углублять представления о существенных характеристиках предметов, о свойствах и качествах различных материалов. 

• Закреплять умение применять разнообразные способы обследования предметов (наложение, приложение, сравнение по количеству и т. д.). 

• Обогащать представления о видах транспорта (наземный, подземный, воздушный, водный). 

• Продолжать знакомить с библиотеками, музеями. 

• Продолжать углублять представления детей о дальнейшем обучении, дать элементарные знания о специфике школы, колледжа, вуза (по 

возможности посетить школу, познакомиться с учителями и учениками и т.д.). 

• Продолжать ориентировать детей в сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство и сфера услуг, сельское хозяйство), их 

значимости для жизни ребенка, его семьи, детского сада и общества в целом. 

• Через экспериментирование и практическую деятельность дать детям возможность познакомиться с элементами профессиональной 

деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом; создать 

коллективное панно или рисунок, приготовить что-либо; помочь собрать на прогулку младшую группу; вырастить съедобное растение, 

ухаживать за домашними животными). 

• Расширять представление об элементах экономики (деньги, их история, значение для общества, бюджет семьи, разные уровни 

обеспеченности людей, необходимость помощи менее обеспеченным людям, благотворительность). 

• Познакомить с элементами эволюции Земли (возникновение Земли, эволюция растительного и животного мира), местом человека в 

природном и социальном мире, 

• происхождением и биологической обоснованностью различных рас. Продолжать формировать элементарные представления об истории 

человечества' через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), игру и продуктивные 

виды деятельности. 

Ознакомление с природой 

• Расширять и уточнять представления детей о деревьях, кустарниках, травянистых растениях; растениях луга, сада, леса. 

• Конкретизировать представления детей об условиях жизни комнатных растений. 

• Знакомить со способами их вегетативного размножения (черенками, листьями, усами). Учить устанавливать связи между состоянием 

растения и условиями окружающей среды. Знакомить с лекарственными растениями (подорожник, крапива и др.). 

• Расширять и систематизировать знания о домашних, зимующих и перелетных птицах; домашних животных и обитателях уголка природы. 

• Продолжать знакомить с дикими животными. Расширять представления об особенностях приспособления животных к окружающей среде, 

• Расширять знания детей о млекопитающих, земноводных и пресмыкающихся. Знакомить с некоторыми формами защиты земноводных и 

npeсмыкающихся от врагов (например, уж отпугивает врагов шипением и т.п.) 

• Расширять представления о насекомых. Знакомить с особенностями их жизни (муравьи, пчелы, осы живут большими семьями, муравьи — в 

муравейниках, пчелы — в дуплах, ульях). 

• Закреплять умение различать по внешнему виду и правильно называть бабочек (капустница, крапивница, павлиний глаз) и жуков (божья 

коровка, жужелица); сравнивать насекомых по способу передвижения (летают, прыгают, ползают). 

• Воспитывать уважение к труду сельских жителей (земледельцев, механизаторов, лесничих). 

• Закреплять умение обобщать и систематизировать представления о временах года. 
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• Формировать представления о переходе веществ из твердого состояния в жидкое, и наоборот. 

• Наблюдать такие явления природы, как иней, град, туман, дождь. 

• Объяснить детям, что в природе все взаимосвязано. 

• Закреплять умение устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (если исчезнут насекомые — опылители 

растений, то растения не дадут семян и др.). 

• Подвести детей к пониманию того, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, почва 

благоприятно сказываются на здоровье и жизни человека. 

• Закреплять умение правильно вести себя в природе (не ломать кусты и ветви деревьев, не оставлять мусор, не разрушать муравейники и др.). 

• Оформлять с детьми альбомы о временах года: подбирать картинки, фотографии, детские рисунки и рассказы. 

Родная страна. 

• Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с достопримечательностями региона, в котором живут дети. 

• Углублять и уточнять представления о Родине — России. Поддерживать интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать 

чувство гордости за ее достижения. 

• Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России (гимн исполняется во время  праздника или другого торжественного события; когда звучит 

гимн, все встают, а мужчины и мальчики снимают головные уборы). 

• Расширять представления о Москве — главном городе, столице России. 

• Продолжать расширять знания о государственных праздниках. Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса, мы Воспитывать 

уважение к людям разных национальностей и их обычаям. 

Наша армия. 

• Углублять знания о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов: возлагать с детьми цветы к 

обелискам, памятникам. 

Наша планета. 

• Рассказывать детям о том, что Земля — наш общий дом, на Земле много разных стран. Объяснять, как важно жить в мире со всеми народами, 

знать и уважать их 

• культуру, обычаи и традиции. 

• Расширять представления о своей принадлежности к человеческому сообществу, о детстве ребят других стран, о правах детей в мире 

(Декларация прав ребенка),  отечественных и международных организациях, занимающихся соблюдением прав ребенка (органы опеки, 

ЮНЕСКО и др.) Дать элементарные представления о свободе личности как достижении человечества. 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» 

(часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений). 
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Познавательное развитие предполагает развитие у детей  интереса к народному календарю, приметы которого доступны пониманию дошкольников 

(прилет и отлет птиц, появление и опадание листвы, посевные и уборочные работы и пр.), национальному быту русского народа, традиционным и 

обрядовым праздникам, русским народным играм. 

Воспитание любви к природе, к родному краю, в котором они родились и живут, процесс длительный. В дошкольном возрасте он только начинается. 

Именно поэтому период дошкольного детства в силу эмоциональности и открытости души наиболее важен для формирования чувства любви, 

ответственности за состояние природы. Предпосылкой для развития этого чувства являются положительные эмоции, возникающие от общения 

детей с природой и восприятия её красоты, а также при обучении определённым трудовым умениям и навыкам. Знакомство с природой родного края 

чрезвычайно важно и для процесса формирования чувств гражданственности. 

 

2.3 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ        «РЕЧЕВОЕ   РАЗВИТИЕ» 

 

 Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

(обязательная часть) 

включает 

• владение речью как средством общения и культуры; 

• обогащение активного словаря; 

• развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

• развитие речевого творчества; 

• развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

• знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

• формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Содержание психолого-педагогической работы: 

6-7 лет: 

Владение речью как средством общения и культуры; 

• Приучать детей — будущих школьников — проявлять инициативу с целью получения новых знании. 

• Совершенствовать речь как средства общения. 

• Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чем хотели бы узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы 

научиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и почему какие рассказы (о чем) предпочитают слушать и т.п. 

• Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать наглядные материалы для самостоятельного восприятия с последующим их 

обсуждением с воспитателем и сверстниками. 

• Развивать построение высказывания, помогать детям более точно характеризовать объект, ситуацию; учить высказывать предположения и 

делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для окружающих. 

• Продолжать формировать умение отстаивать свою точку зрения. 
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• Помогать осваивать формы речевого этикета. 

• Продолжать развивать умение содержательно, эмоционально рассказывать сверстникам об интересных фактах и событиях. Приучать детей к 

самостоятельности суждений. 

По развитию всех компонентов устной речи, практическому овладению нормами речи 

Формирование словаря 

• Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, обществоведческого словаря. 

• Побуждать детей интересоваться смыслом слов. 

• Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном соответствии с их значением и целью высказывания. 

• Помогать детям осваивать выразительные средства языка. 

Звуковая культура речи 

• Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного языка. 

• Отрабатывать дикцию: развивать умение внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с естественными интонациями. 

• Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, 

определять место звука в слове. 

• Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи 

• Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении. 

• Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

прилагательные в сравнительной и превосходной степени. 

• Помогать правильно строить сложноподчиненные предложения, использовать языковые средства для соединения их частей (чтобы, когда, , 

потому что, если, если бы и т.д.). 

Связная речь 

• Продолжать совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. 

• Формировать умение вести диалог с воспитателем, со сверстником; быть доброжелательным и корректным собеседником. Воспитывать 

культуру речевого общения. 

• Развивать умение содержательно и выразительно пересказывать литературные тексты, драматизировать их. 

• Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о содержании картины, по набору картинок с последовательно развивающимся 

действием. Помогать составлять план рассказа и придерживаться его. 

• Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

• Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на заданную тему. 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 
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• Дать представления о предложении (без грамматического определения). 

• Упражнять в составлении предложений, членении простых предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их 

последовательности. 

• Формировать умение делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами (на-шаМа-ша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 

• Учить составлять слова из слогов (устно). 

• Учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

• Продолжать развивать интерес детей к художественной и познавательной литературе. 

• Обращать их внимание на выразительные средства (образные слова и выражения, эпитеты, сравнения); помогать почувствовать красоту и 

выразительность языка произведения; прививать чуткость к поэтическому слову. 

• Пополнять литературный багаж сказками, рассказами, стихотворениями, загадками, считалками, скороговорками. 

• Воспитывать читателя, способного испытывать сострадание и сочувствие к героям книги, отождествлять себя с полюбившимся персонажем. 

Развивать у детей чувство юмора. 

• Продолжать совершенствовать художественно-речевые исполнительские навыки детей при чтении стихотворений, в драматизациях 

(эмоциональность исполнения, естественность поведения, умение интонацией, жестом, мимикой передать свое отношение к содержанию 

• литературной фразы). 

• Помогать детям объяснять основные различия между литературными жанрами: сказкой, рассказом, стихотворением. 

• Продолжать знакомить детей с иллюстрациями известных художников; 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» 

(часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений). 

Речевое  развитие предполагает дальнейшее совершенствование речевого слуха и закрепление навыков четкой правильной, выразительной речи, 

развитие словаря детей на основе ознакомления с народным  календарем, приметы которого доступны детям, широкое использование фольклора 

(сказок, песенок, потешек, частушек, пословиц, поговорок и т.д.), рассматривания  предметов народного искусства. 

Развитие связной речи детей при пересказе литературных произведений, при составлении описательных рассказов по содержанию картин, серии 

картин, по игрушке, из личного опыта. 

 

2.4 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ   «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

  Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (обязательная часть) 

предполагает 

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; 

• становление эстетического отношения к окружающему миру; 
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• формирование элементарных представлений о видах искусства; 

• восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

• стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

• реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Содержание психолого-педагогической работы: 

6-7 лет: 

По развитию продуктивной деятельности 

Рисование 

Предметное рисование. 

• Совершенствовать умение изображать предметы по памяти и с натуры. Развивать наблюдательность, способность замечать характерные 

особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, пропорции, расположение на листе бумаги). 

• Совершенствовать технику изображения. Продолжать развивать свободу и одновременно точность движений руки под контролем зрения, их 

плавность, ритмичность. 

• Расширять набор материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и жирная пастель, сангина, угольный 

карандаш, гелевая ручка и др.). 

• Предлагать соединять в одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. 

• Направлять внимание детей на новые способы работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по сырому слою); 

разные способы создания фона для изображаемой картины: при рисовании акварелью и гуашью — до создания гневного изображения; при 

рисовании пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как вначале, так и по завершении основного изображения. 

• Продолжать формировать умение свободно владеть карандашом при выполнении линейного рисунка, упражнять в плавных поворотах руки 

при рисовании округлых линии, завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и  горизонтально), 

учить осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами — при рисовании небольших 

форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и др. 

• Развивать умение видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их тонкости, изящности, 

ритмичности расположения линий и пятен, равномерности закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета, 

получившиеся при равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. 

• Развивать представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску предметов, декоративную роспись, сказочные 

сюжеты; учить создавать цвета и оттенки. 

• Постепенно подводить детей к обозначению цветов, включающих два оттенка (желто- зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным 

(малиновый, персиковый и т.п.). 

• Обращать их внимание на изменчивость цвета предметов (например, в процессе роста помидоры зеленые, а созревшие — красные). Учить 

замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо голубое в солнечный день и серое—в пасмурный), Развивать 

цветовое восприятие в целях обогащения колористической гаммы рисунка. 
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• Закреплять умение детей различать оттенки цветов и передавать их в рисунке; развивать восприятие, способность наблюдать и сравнивать 

цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые только что появившиеся листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-

зеленые листья и т. п.). 

Сюжетное рисование. 

• Совершенствовать умение детей размещать изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше от 

рисующего; ближе к нижнему краю листа —передний план или дальше от него—задний план); передавать различия в величине 

изображаемых предметов (дерево высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и т.п.). Формировать умение строить 

композицию рисунка; передавать движения людей и животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжать формировать умение 

передавать в рисунках как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений (стихотворений, сказок, рассказов); проявлять 

самостоятельность в выборе темы композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование. 

• Продолжать развивать декоративное творчество детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых 

(городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и др,). 

• Формировать  умение выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства определенного вида. Закреплять умение 

создавать композиции на листах бумаги разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закреплять умение при составлении декоративной композиции на основе того или иного вида народного искусства использовать характерные 

для него элементы узора и цветовую гамму. 

Лепка 

• Развивать творчество детей. Формировать умение свободно использовать для создания образов предметов, объектов природы, сказочных 

персонажей разнообразные приемы, усвоенные ранее; передавать форму основной части и других частей, их пропорции, позу, характерные 

особенности изображаемых объектов; обрабатывать поверхность формы движениями пальцев и стекой. 

• Продолжать формировать умение передавать характерные движения человека и животных, создавать выразительные образы (птичка подняла 

крылышки,  приготовилась лететь; козлик скачет, девочка танцует; дети делают гимнастику — коллективная композиция). 

• Развивать умение создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, умение передавать пропорции 

предметов, их соотношение по величине, выразительность поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка. 

• Продолжать развивать навыки декоративной лепки; учить использовать разные способы лепки (налеп, углубленный рельеф), применять 

стеку. Учить при лепке из глины расписывать пластину, создавать узор стекой; создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и 

сюжетные, индивидуальные и коллективные композиции. 

Аппликация 
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• Совершенствовать умение создавать предметные и сюжетные изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции 

(учить красиво располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям изображаемых предметов). 

• Развивать умение составлять узоры и декоративные композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной 

формы; изображать птиц, животных по  собственному замыслу и по мотивам народного искусства. 

• Закреплять приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; несколько предметов или их частей из бумаги, 

сложенной гармошкой. 

• При создании образов поощрять применение разных приемов вырезания, обрывания бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем 

полностью или частично, создавая иллюзию передачи объема); учить мозаичному способу изображения с предварительным легким 

обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. Продолжать развивать чувство цвета, колорита, композиции. Поощрять 

проявления творчества. 

Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

• Формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности. Обогащать сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету. 

• Продолжать развивать образное эстетическое восприятие, образные представления, формировать эстетические суждения; учить 

аргументированно и развернуто оценивать свои работы и работы сверстников, обращая внимание на обязательность доброжелательного и 

уважительного отношения к работам товарищей. 

• Формировать эстетическое отношение к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности. 

• Воспитывать самостоятельность; развивать умение активно и творчески применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, 

лепке и аппликации, используя выразительные средства. 

• Совершенствовать умение рисовать с натуры; развивать аналитические способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять 

особенности каждого предмета. Совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, величину строение, пропорции, цвет, 

композицию. 

• Продолжать развивать коллективное творчество. Воспитывать стремление действовать согласованно, договариваться о том, кто какую часть 

работы будет выполнять, как отдельные изображения будут объединяться в общую картину. 

• Формировать умение замечать недостатки своих работ и исправлять их: вносить дополнения для достижения большей выразительности 

создаваемого образа. 

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; 

• Формировать основы художественной культуры. Продолжать развивать интерес к искусству. Закреплять знания об искусстве как виде 

творческой деятельности людей., о видах искусства (декоративно-прикладное, изобразительное искусство, литература, музыка,  архитектура, 

театр, танец, кино, цирк). 
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• Расширять знания детей об изобразительном искусстве, развивать художественное восприятие произведений изобразительного искусства. 

Продолжать знакомить детей с произведениями живописи; И. Шишкин («Рожь», «Утро в сосновом лесу»), И. Левитан («Золотая осень», 

«Март» «Весна.Большая вода»), А. Саврасов («Грачи прилетели»), А.  Пластов («Полдень», «Летом», «Сенокос»), В. Васнецов («Аленушка», 

«Богатыри». «Иван- царевич на Сером волке») и др. 

• Расширять представление о скульптуре малых форм, выделяя образные средства выразительности (форма, пропорции, цвет, характерные 

детали, поза, движения и др.). 

• Расширять представления о художниках — иллюстраторах детской книги (И. Билибин, Ю. Васнецов, В. Конашевич, В. Лебедев, Т. Маврика, 

Е. Чарушин и др.). 

• Продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с 

керамическими изделиями, 

• народными игрушками. 

• Продолжать знакомить с архитектурой, закреплять и обогащать знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые 

дома, магазины, кинотеатры, детские сады, школы и др.). 

• Развивать умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового назначения. Учить выделять одинаковые части 

конструкции и особенности  деталей. 

• Познакомить со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под 

куполом) и т.д. Знакомить с архитектурой, опираясь на региональные особенности местности, в которой они живут. Рассказать детям, что, как 

и в каждом виде искусства, в архитектуре есть памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия Блаженного, 

Зимний дворец, Исаакиевский собор, Петергоф, памятники «Золотого кольца» и другие — в разных городах свои. 

• Развивать умение передавать в художественной деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощрять стремление 

изображать детали построек  (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

• Расширять знания детей о творческой деятельности, ее особенностях; учить называть виды художественной деятельности, профессию деятеля 

искусства (художник, композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, архитектор и т. п). 

• Развивать эстетические чувства, эмоции, переживания; учить самостоятельно создавать художественные образы в разных видах 

деятельности. 

• Объяснять детям значение органов чувств человека для художественной деятельности, учить соотносить органы чувств с видами искусства 

(музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и т.д.). 

• Познакомить детей с историей и видами искусства; учить различать народное и профессиональное искусство. Организовать посещение 

выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями). 

• Формировать положительное отношение к искусству. 

• Расширять представления о разнообразии народного искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

страны и мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение к произведениям искусства. 

• Поощрять активное участие детей в художественной деятельности по собственному желанию и под руководством взрослого. 

Становление эстетического отношения к окружающему миру 

• Продолжать расширять представления детей об окружающей среде (оформление помещений, участка детского сада, парка, сквера).  
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• Развивать стремление любоваться красотой объектов окружающей среды: изделиями народных промыслов, природой, архитектурными 

сооружениями. 

• Учить детей выделять радующие глаз компоненты окружающей среды (окраска стен, мебель, оформление участка и т.п.). 

• Привлекать детей к оформлению выставок в группе, детском саду, к организации игровых уголков, расположению материалов для 

самостоятельной творческой деятельности и т. п. 

• Формировать у детей умение эстетически оценивать окружающую среду, высказывать оценочные суждения, обосновывать свое мнение. 

По развитию музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству 

Слушание 

•        Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественно- эстетический вкус. 

•        Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера. 

•        Знакомить с элементарными музыкальными понятиями: музыкальный образ, выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера); 

профессиями (пианист, дирижер, композитор, певица и певец, балерина и болеро, художник и др.). 

•        Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты—терции. 

•        Обогащать впечатления детей, формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. Способствовать развитию мышления, 

фантазии, памяти, слуха. 

•        Знакомить с элементарными музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторов и музыкантов. 

•        Познакомить детей с мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

Пение 

•        Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. 

•        Закреплять практические навыки выразительного исполнения песен в пределах отдо первой октавы до ре второй октавы. Учить брать дыхание 

и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию), 

•        Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество 

•        Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные песни; самостоятельно 

импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения 

•        Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно и ритмично двигаться в соответствии с 

разнообразным характером музыки, передавая в танце эмоционально-образное содержание. 

•        Знакомить с национальными плясками (русские, белорусские, украинские и т.д.). 

•        Развивать танцевально-игровое творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

•        Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской деятельности (игра в оркестре, 

пение, танцевальные движения и т.п.). 
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•        Совершенствовать умение импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик; 

сердитый козлик и т.п.). 

•        Закреплять умение придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с воображаемыми предметами. 

•        Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в движениях музыкальных образов. 

•        Формировать музыкальные способности; содействовать проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

•        Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в оркестровой обработке. 

•        Совершенствовать навыки игры на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных инструментах, русских народных 

музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; умение исполнять музыкальные произведения в оркестре в ансамбле. 

 

2.5 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ       «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

 Содержание образовательной области «Физическое развитие» 

включает: 

• приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

• формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

• становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

Содержание психолого-педагогической работы 

6-7 лет: 

Приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с 

правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны) 

• Формировать потребность в ежедневной двигательной деятельности. Формировать сохранять правильную осанку в различных видах 

деятельности. 

• Закреплять умение соблюдать заданный темп в ходьбе и беге. 

• Добиваться активного движения кисти руки при броске. 
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• Закреплять умение быстро перестраиваться на месте и во время движения, равняться в колонне, шеренге, круге; выполнять упражнения 

ритмично, в указанном воспитателем темпе. 

• Развивать физические качества: силу, быстроту, выносливость, ловкость, гибкость. 

• Продолжать упражнять детей в статическом и динамическом равновесии, развивать координацию движений и ориентировку в пространстве. 

• Закреплять умение участвовать в разнообразных подвижных играх (в том числе играх с элементами соревнования), способствующих 

развитию психофизических качеств (ловкость, сила, быстрота, выносливость, гибкость), координации движений, умения ориентироваться в 

пространстве. 

• Совершенствовать технику основных движений, добиваясь естественности, легкости, точности, выразительности их выполнения. 

• Закреплять умение сочетать разбег с отталкиванием в прыжках на мягкое покрытие, в длину и высоту с разбега. 

• Упражнять в перелезании с пролета на пролет гимнастической стенки по диагонали. 

Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта,  овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

• Закреплять умение придумывать варианты игр, комбинировать движения, проявляя творческие способности. Закреплять умение 

самостоятельно организовывать подвижные игры, придумывать собственные игры. 

• Поддерживать интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта. 

• Развивать интерес к спортивным играм и упражнениям (городки, бадминтон, баскетбол, настольный теннис, хоккей, футбол). 

• Проводить один раз в месяц физкультурные досуги длительностью до 40 минут, два раза в год—физкультурные праздники (зимний и летний) 

длительностью до 1 часа. 

Становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, 

закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

• Развивать творчество, самостоятельность, инициативу в двигательных действиях, осознанное отношение к ним, способность к самоконтролю, 

самооценке при выполнении движений. Формировать интерес и любовь к спорту. 

• Систематически проводить под руководством медицинских работников различные виды закаливающих процедур с учетом индивидуальных 

особенностей детей. 

• Ежедневно проводить утреннюю гимнастику продолжительностью 10-12 минут. 

• Во время занятий, требующих большой умственной нагрузки, и в промежутках между ними проводить физкультминутки 

продолжительностью 1-3 минуты. 

• Обеспечивать оптимальную двигательную активность детей в течение всего дня, используя подвижные, спортивные, народные игры и 

физические упражнения. 

• Воспитывать привычку быстро и правильно умываться, насухо вытираться. Пользуясь индивидуальным полотенцем, чистить зубы, полоскать 

рот после еды, мыть ноги перед сном, правильно пользоваться носовым платком и расческой, следить за своим внешним видом, быстро 

раздеваться и одеваться, вешать одежду в определенном порядке, следить за чистотой одежды и обуви. 
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• Закреплять умение аккуратно пользоваться столовыми приборами, обращаться с просьбой, благодарить. 

• Продолжать знакомить детей с особенностями строения и функциями организма человека. 

• Расширять представления о рациональном питании (объем пищи, последовательность ее приема, разнообразие в питании, питьевой режим). 

• Формировать представления о значении двигательной активности в жизни человека. Учить использовать специальные физические 

упражнения для укрепления своих органов и систем. Учить активному отдыху. 

• Расширять представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих 

• процедур. Расширять представления о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье. 

 

2.6  Формы, способы, методы и средства реализации 

Программы в подготовительной к школе группе. 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная деятельность детей  Взаимодействие с семьей  

Образовательная деятельность  Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе 

режимных моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

Наблюдение, чтение 

художественной литературы, 

видеоинформация, досуги, 

праздники, народные, 

дидактические игры. 

Беседы, проблемные ситуации, 

поисково-творческие задания, 

мини-занятия; обучение, 

объяснение, напоминание, 

рассказ. 

Индивидуальная работа во 

время утреннего приема 

(беседы), культурно-

гигиенические процедуры 

(напоминание), игровая 

деятельность во время прогулки 

(напоминание),  организованная 

деятельность, тематические 

досуги; ситуативный разговор с 

детьми. 

Игры-эксперименты, сюжетные 

самодеятельные игры (с собственными 

знаниями детей на основе их опыта), 

внеигровые формы: 

изобразительная деятельность,  

конструирование, бытовая деятельность, 

наблюдения. 

Беседы, чтение худ. литературы, 

праздники, просмотр видеофильмов,  

решение задач,. 

Игровая деятельность (игры в парах, 

игры с правилами, сюжетно-ролевые 

игры). 

Рассматривание иллюстраций, 

настольно-печатные игры. 

наблюдение, чтение 

худ.литературы, праздники, 

конструирование, бытовая 

деятельность, развлечения 

чтение худ. литературы, 

праздники, просмотр 

видеофильмов, игры; личный 

пример, напоминание, 

объяснение, запреты, 

ситуативное обучение. 
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ОО «Познание» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие с семьей  

Образовательная деятельность (ОД) Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

-сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-чтение 

-игра-экспериментирование 

-конструирование 

-исследовательская деятельность 

-беседа 

-проектная деятельность. 

Проблемная ситуация. 

сюжетно-ролевая игра 

-рассматривание 

-наблюдение 

-чтение 

-игра-экспериментирование 

-конструирование 

-исследовательская деятельность 

-беседа 

-проектная деятельность 

Проблемная ситуация 

Во всех видах 

самостоятельной детской 

деятельности. 

Во всех видах совместной 

деятельности детей с семьей. 

 
ОО «Речевое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная деятельность 

детей (СДД) 

Взаимодействие с семьей (ВС) 

Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

Эмоционально-

практическое 

взаимодействие (игры с 

предметами и сюжетными 

игрушками). 

Обучающие игры с 

использованием 

предметов и игрушек. 

Коммуникативные игры с 

включением малых 

Речевое стимулирование 

(повторение, объяснение, 

обсуждение, побуждение, 

напоминание, уточнение). 

Беседа с опорой на зрительное 

восприятие и без опоры на него. 

Хороводные игры, пальчиковые 

игры. 

Поддержание социального контакта. 

Работа в театральном уголке. 

Содержательное игровое 

взаимодействие детей (совместные 

игры с использованием предметов и 

игрушек), 

Совместная предметная и 

продуктивная деятельность детей 

(коллективный монолог). 

Игры в парах и совместные игры. 

Игра-импровизация по мотивам 

сказок. 

Эмоционально-практическое 

взаимодействие (игры с предметами и 

сюжетными игрушками, продуктивная 

деятельность). 

Игры парами. 

Беседы. 

Пример взрослого. 

Чтение справочной литературы, 

рассматривание иллюстраций. 

Досуги, праздники. 
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фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

колыбельные). 

Сюжетно-ролевая игра. 

Игра-драматизация. 

Чтение художественной и 

познавательной 

литературы, подбор 

загадок, пословиц, 

поговорок, заучивание 

стихотворений, 

рассматривание 

иллюстраций (беседа). 

Кукольные спектакли Театрализованные игры. 

Продуктивная деятельность. 

Настольно-печатные игры. 

Посещение театра, прослушивание 

аудиозаписей. 

 

 
ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная деятельность 

детей  

Взаимодействие с семьей  

Образовательная деятельность (ОД) Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

непосредственно образовательная 

деятельность (рисование, 

конструирование, лепка). 

Экспериментирование. 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов природы, 

быта, произведений искусства. 

Игры (дидактические, строительные, 

сюжетно-ролевые). 

Выставки работ репродукций 

произведений живописи. 

Проектная деятельность. 

Музыка в повседневной жизни:  

-театрализованная деятельность; 

-пение знакомых песен во время игр, 

Наблюдение. 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства. 

Игра. 

Игровое упражнение. 

Конструирование из песка, 

природного материала. 

Лепка, рисование. 

Использование пения: 

-на музыкальных занятиях; 

-во время прогулки в теплую 

погоду; 

-в сюжетно-ролевых играх; 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-ролевые). 

Экспериментирование. 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства. 

Самостоятельная изобразительная 

деятельность, лепка. 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе. 

Музыкально-дидактические игры. 

Создание соответствующей 

предметно-музыкальной, 

развивающей среды. 

Проектная деятельность. 

Прогулки. 

Совместное творчество 

(рисование, 

конструирование и др.) 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ. 

Театрализованная 

деятельность. 
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прогулок в теплую погоду. -на праздниках, развлечениях и 

театрализованной деятельности. 

 

 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная деятельность 

детей  

Взаимодействие с семьей  

Образовательная деятельность (ОД) Образовательная деятельность, 

осуществляемая в ходе режимных 

моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

непосредственно образовательная 

деятельность (рисование, 

конструирование, лепка). 

Экспериментирование. 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов природы, 

быта, произведений искусства. 

Игры (дидактические, строительные, 

сюжетно-ролевые). 

Выставки работ репродукций 

произведений живописи. 

Проектная деятельность. 

Музыка в повседневной жизни:  

-театрализованная деятельность; 

-пение знакомых песен во время игр, 

прогулок в теплую погоду. 

Наблюдение. 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства. 

Игра. 

Игровое упражнение. 

Конструирование из песка, 

природного материала. 

Лепка, рисование. 

Использование пения: 

-на музыкальных занятиях; 

-во время прогулки в теплую 

погоду; 

-в сюжетно-ролевых играх; 

-на праздниках, развлечениях и 

театрализованной деятельности. 

 

Игры (дидактические, 

строительные, сюжетно-ролевые). 

Экспериментирование. 

Рассматривание эстетически 

привлекательных объектов 

природы, быта, произведений 

искусства. 

Самостоятельная изобразительная 

деятельность, лепка. 

Создание условий для 

самостоятельной музыкальной 

деятельности в группе. 

Музыкально-дидактические игры. 

Создание соответствующей 

предметно-музыкальной, 

развивающей среды. 

Проектная деятельность. 

Прогулки. 

Совместное творчество 

(рисование, 

конструирование и др.) 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ. 

Театрализованная 

деятельность. 

 

ОО «Физическое  развитие» 

Совместная деятельность взрослого и детей Самостоятельная 

деятельность детей  

Взаимодействие с семьей  

Образовательная 

деятельность (ОД) 

Образовательная деятельность, осуществляемая в 

ходе режимных моментов 

Методы и формы развития социально коммуникативных способностей детей 

Непосредственно Индивидуальная работа воспитателя. Подражательные движения  Беседа. 
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образовательная 

деятельность по 

физическому воспитанию: 

-сюжетно-игровые; 

Тематические; 

-классические. 

Подвижная игра большой, 

малой подвижности. 

Сюжетный комплекс. 

Подражательный комплекс. 

Комплекс  с предметами. 

Физкультурные минутки. 

Динамические паузы. 

Тематические 

физкультурные занятия. 

 Игровые (подводящие 

упражнения) 

Утренняя гимнастика: 

-игровая 

Музыкально-ритмическая. 

Подражательные движения. 

Игровые (подводящие упражнения) 

Дидактические игры. 

Прогулка 

Подвижная игра большой, малой подвижности. 

Индивидуальная работа. Подражательные 

движения. 

Вечер, вторая прогулка 

Бодрящая гимнастика после дневного сна 

Игровые упражнения Консультация. 

Совместные игры. 

Физкультурный досуг. 

Консультативные встречи. 

Интерактивное общение. 

 

 

2.7 Взаимодействие детского сада с семьями воспитанников. 

Основные цели и задачи  

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 

компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.  

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

 • изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной 

деятельности в детском саду и семье;  

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и 

общественном воспитании дошкольников;  

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  
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• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье.  

Основные направления и формы работы с семьей 

Взаимопознание и взаимоинформирование 

Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья 

имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Прекрасную возможность для обоюдного познания 

воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, 

сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в детском саду; разнообразные собрания-встречи, 

ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. Целью первых собраний-встреч является 

разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство семей с педагогами. Для снятия барьеров общения 

желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, ориентированные на развитие доверительных 

отношений с педагогами («Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», «Язык фотографий», «Разговор без умолку» и др.). Такие собрания 

целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. Необходимо, чтобы воспитывающие взрослые постоянно 

сообщали друг другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка (его самочувствии, настроении), 

о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. Такое информирование происходит при непосредственном общении (в 

ходе бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации из различных источников: стендов, газет, 

журналов (рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, органов управления 

образованием), а также переписки (в том числе электронной).  

Стенды. На стендах размещается стратегическая (многолетняя), тактическая (годичная) и оперативная информация. К стратегической 

относятся сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, об 

инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о дополнительных образовательных услугах. К тактической информации относятся 

сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год. 

Оперативная стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или 

уже прошедших событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях 

выходного дня и т. д. Поскольку данный вид информации быстро устаревает, ее необходимо постоянно обновлять. Стендовая информация вызывает 

у родителей больше интереса, если они принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает информационным запросам семьи, хорошо 

структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный материал).  

Для того чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского 

сада, а также в семейных календарях. 

Основными формами просвещения могут выступать: конференции, родительские собрания (общие детсадовские, районные, городские, 

областные), родительские и педагогические чтения. 
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Программы родительского образования важно разрабатывать и реализовывать исходя из следующих принципов:  

• целенаправленности — ориентации на цели и приоритетные задачи образования родителей;  

• адресности — учета образовательных потребностей родителей;  

• доступности — учета возможностей родителей освоить предусмотренный программой учебный материал;  

• индивидуализации — преобразования содержания, методов обучения и темпов освоения программы в зависимости от реального уровня 

знаний и умений родителей; 

 • участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, обсуждении и принятии решений, касающихся содержания 

образовательных программ и его корректировки. 

Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, проекты, игры.  

Мастер-классы. Мастер-класс — особая форма презентации специалистом своего профессионального мастерства, с целью привлечения 

внимания родителей к актуальным проблемам воспитания детей и средствам их решения. Большое значение в подготовке мастер-класса придается 

практическим и наглядным методам. Мастер-класс может быть организован сотрудниками детского сада, родителями, приглашенными 

специалистами. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных традиционных и инновационных формах 

(акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных учреждениями 

культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, 

праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр). 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения родителей и педагогов, предпочитающих 

авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству.  

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Материально-техническое содержание Программы 

 

Перечень материалов, оборудования и инвентаря для реализации Программы 

Материально-технические условия. 

В МКОУ  имеется следующее оборудование 

 Ноутбук; 
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 Экран; 

 Проектор; 

 Интерактивная доска. 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

 

Методические пособия 

З а ц е п и н а М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду.  

К о м а р о в а И. И., Ту л и к о в А. В. Информационно-коммуникационные технологии в ДОУ. Методические рекомендации к примерной 

общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы». 

Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рождения до школы»: Старшая группа (5–6 лет)/ Ред.-сост. А. А. Бывшева. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

Методические пособия  

Б у р е Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3–7 лет).  

П е т р о в а В. И., С т у л ь н и к Т. Д. Эти ческие беседы с детьми 4–7 лет.  

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России»; «День Победы».  

Серия «Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников»; «Защитники Отечества».  

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о достопримечательностях Москвы»; «Расскажите детям о Московском Кремле».  

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Методические пособия 

К у ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–7 лет. 

 Формирование основ безопасности 

Методические пособия 

Б е л а я К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7 лет).  

С а у л и н а Т. Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3–7 лет).  

Наглядно-дидактические пособия 

 Б о р д а ч е в а И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 

 Б о р д а ч е в а И. Ю. Дорожные знаки: Для работы с детьми 4–7 лет.  

Игровая деятельность 

Методические пособия 

Гу б а н о в а Н. Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная к школе груп па (6–7 лет)  

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Развитие познавательно- исследовательской деятельности 

Методические пособия 
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В е р а к с а Н. Е., В е р а к с а А. Н. Проектная деятельность дошкольников.  

В е р а к с а Н. Е., Га л и м о в О. Р. Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников (4–7 лет).  

К р а ш е н и н н и к о в Е. Е., Х о л о д о в а О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников (5–7 лет). 

П а в л о в а Л. Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром (3–7 лет).  

Ш и я н О. А. Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3–7 лет)  

Ознакомление с предметным окружением и социальным миром 

Методические пособия 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»:«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в 

горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности».  

Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии».  

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; 

«Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о 

хлебе».  

Формирование элементарных математических представлений 

Методические пособия 

П о м о р а е в а И. А., П о з и н а В. А. Формирование элементарных математических представлений. Подготовитель ная к школе груп па (6–7 лет).  

Рабочие тетради  

Д а р ь я  Д е н и с о в а, Ю р и й  Д о р о ж и н.. Математика для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; «Форма».  

Ознакомление с миром природы 

Методические пособия 

С о л о м е н н и к о в а О. А. Ознакомление с природой в детском саду. Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

Наглядно-дидактические пособия 

Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; 

«Птицы»; «Фрукты».  

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные 

жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и по 

мощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».  

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних 

питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; 
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«Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям 

о садовых ягодах». 

 Образовательная область «Речевое развитие» 

Методические пособия 

Гер б о в а В. В. Развитие речи в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

В а р е н ц о в а Н. С. Обучение дошкольников грамоте  

Рабочие тетради 

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и н. Развитие речи у дошкольников. Подготовительная к школе группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и н. Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

Д а р ь я Д е н и с о в а, Ю р и й Д о р о ж и н. Прописи для дошкольников: Подготовительная к школе группа.  

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; 

«Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение».  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Методические пособия  

К о м а р о в а Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет.  

К о м а р о в а Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

К о м а р о в а Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников.  

К о м а р о в а Т. С., З а ц е п и н а М. Б. Интеграция в воспитательно-образовательной работе детского сада.  

К у ц а к о в а Л. В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная к школе группа (6–7 лет).  

Хрестоматии  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6–7 лет.  

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках»:«Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные 

инструменты»; «Полхов Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов Майдан»; «Изделия. Полхов Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; 

«Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты».  

Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», 

«Расскажите детям о Московском Кремле».  

Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнамен ты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская 

роспись». 

Образовательная область «Физическая культура» 

Методические пособия 

Б о р и с о в а М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3–7 лет.  
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П е н з у л а е в а Л. И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). П е н з у л а е в а Л. И. Оздоровительная 

гимнастика: комплексы упражнений для детей 3–7 лет. Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова.  

 

3.2. Организация жизнедеятельности детей.  
Примерный режим дня  

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей 

в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим 

особенностям детей. В таблице приведены примерные режимы дня для различных возрастных групп. В режиме дня указана общая длительность 

занятий, включая перерывы между их различными видами. Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при 

этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. Занятия с детьми можно организовывать и в 

первую и во вторую половину дня. В теплое время года часть занятий можно проводить на участке во время прогулки. В середине занятий 

статического характера рекомендуется проводить физкультминутки. Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т. п.) для 

детей дошкольного возраста недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон. Распорядок дня является примерным, 

его можно корректировать с учетом особенностей работы конкретного дошкольного учреждения (контингента детей, климата в регионе, наличия 

бассейна, времени года, длительности светового дня и т. п.). Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; 

знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят 

оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду. 

Особенности организации режимных моментов 

 При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать индивидуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые 

предпочтения, темп деятельности и т. д.). Чем ближе к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада, тем комфортнее он себя 

чувствует, тем лучше его настроение и выше активность. 

Прием пищи.  

Если позволяют условия, то следует давать детям право выбора хотя бы из двух блюд. В этом случае они едят более охотно. Важно помнить, 

что дети едят с разной скоростью, поэтому надо дать им возможность принимать пищу в своем темпе. Недопустимо, чтобы дети сидели за столом в 

ожидании еды или после ее приема — это способствует утомлению.  

 

Прогулка.  

Прогулка является надежным средством укрепления здоровья детей и профилактики утомления. На прогулке они могут удовлетворить свою 

потребность в двигательной активности (в самостоятельных и организованных подвижных, спортивных играх и упражнениях). Недопустимо 

сокращать время прогулок; воспитатель должен обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в соответствии с режимом дня. 

Продолжительность прогулки во многом зависит от ее организации. Процесс одевания и раздевания нередко затягивается, особенно в холодное 
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время года. Правильно сформированные навыки самообслуживания, умение аккуратно складывать одежду в определенном порядке, ожидание 

интересной прогулки — все это помогает детям собираться быстрее и позволяет дольше находиться на свежем воздухе. 

Ежедневное чтение.  

В режиме дня для целесообразно выделить постоянное время ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную 

литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и 

зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-

нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда 

должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех 

детей.  

Дневной сон. 

 Правильное чередование сна и бодрствования способствует нормальной психической деятельности, особенно в дошкольном возрасте.  

Быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют разнообразная активная деятельность детей во время бодрствования; спокойные занятия, 

снимающие перевозбуждение, перед отходом ко сну. В помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку. Постоянный 

приток свежего воздуха в спальное помещение также способствует спокойному и глубокому сну. 

Физкультурно- оздоровительная работа 

В дошкольной организации необходимо проводить постоянную работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и 

совершенствованию его функций. Под руководством медицинского персонала следует осуществлять комплекс закаливающих процедур с 

использованием природных факто- ров: воздуха, солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При проведении 

закаливающих мероприятий нужно осуществлять дифференцированный подход к детям, учитывая их индивидуальные возможности. По решению 

администрации, медицинского персонала дошкольного учреждения и родителей необходимо проводить специальные закаливающие процедуры 

(например, сауна с контрастным обливанием и прочее). Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. В помещении следует 

обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде. 

Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня. Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим — 

рациональное сочетание различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая продолжительность двигательной активности 

составляет не менее 60% от всего времени бодрствования. Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физических 

упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять 

самостоятельное использование детьми имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования. Воспитывать интерес к физическим 

упражнениям, учить пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время). Ежедневно следует проводить с желающими 

детьми утреннюю гимнастику. В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, и в середине времени, 

отведенного на непрерывную образовательную деятельность, рекомендуется проводить физкультминутку длительностью 1–3 минуты. 
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Организация пребывания детей в ДОУ 

Режим дня (старшая разновозрастная группа (от 5 до 6 лет)) 

1. ПРИЕМ, ОСМОТР, ИГРЫ, 

Ежедневная утренняя гимнастика, 

Дежурство 

9. 00 – 9.15 

9.15 – 9.30 

2. Подготовка к завтраку, завтрак 9.30 – 10.00 

3. Организованная деятельность  10.00 – 11.30 

4. Подготовка к прогулке, прогулка 11.30 – 12. 30 

5. Возвращение с прогулки, игры 12.30 – 13.00 

6. Подготовка к обеду, обед 13.00 – 13.20 

7. Кружок по расписанию 13.20 – 13-40 

8. Самостоятельные игры 13.40-14.00 

9. Уход домой 14.00 

 

 

 

Циклограмма организованных образовательных областей в ДОУ 
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Дни 

недели 

Понедельник Время Вторник Время Среда Время  Четверг   Время пятница время 

1. Ознакомление с 

окружающим 

миром 

(ср.гр., стар. Гр.) 

10.00 

- 1025 

ФЭМП 

(стар.гр) 

10.00 

- 1025 

Развитие 

речи 

(стар.гр) 

10.00 

– 10 

25 

ФЭМП  

(Стар.гр) 

Изобразительная 

деятельность 

(Ст.гр) 

10.00- 

10.25 

 

10.35 

– 

11.00 

Развитие речи 

(стар.гр) 

10.00- 

10.25 

2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

(стар.гр) 

10.35 

– 

11.00 

ФЭМП 

(Ср.гр) 

10.35 

- 1055 

Развитие 

речи(ср.гр) 

10.35- 

10.50 

Изобразительна 

деятельность 

(рисование) 

(ср.гр) 

11.10 

– 

11.30 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация

) 

(сргр.стар.гр) 

1035 - 

1055 

3. Физическая 

культура (ср.гр 

стар.гр)  

11.10 

– 

11.35 

Музыка 

(ср.гр. 

стар.гр) 

11.05 

– 

11.30 

Физическа

я культура 

Ср.гр.стар.

гр) 

11.00 

- 

11.25 

Музыка 

(ср.гр.стар.гр) 

11.40 

12.05 

Визическая 

культура (все) 

на прогулке 

11.05- 

11.30 

4.     Кружок 

«Сундучок 

идей» 

13.20- 

1340 
  Кружок 

«здоровье» 

13.20. 

 13.40 

Кол-во 

занятий 

Сред.группа – 2 

Стар.группам- 3 

 Сред.группа 

– 2 

Стар.группа  

- 2 

 Сред.группа – 

2 

Стар.группа - 2 

 Сред.группа – 2 

Стар. Группа - 3 

 Средн. Группа – 2 

Стар. Группа - 3 

 

 



49 
 

3.3 Комплексно-тематическое планирование работы 

 

Тема  Развернутое содержание работы  Варианты итоговых мероприятий 

«День знаний» (1-я 

неделя сентября) 

Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам. 

Закреплять знания о школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему 

учит в школе, о школьных принадлежностях и т.д.  

Формировать представления о профессии учителя и «профессии» 

ученика, положительное отношение к этим видам деятельности. 

 

Праздник «День знаний». 

 

 

Неделя безопасности (2-я 

неделя сентября) 

Систематизация знаний детей об устройстве улицы, о дорожном 

движении. Продолжение знакомства с дорожными знаками. 

Подведение детей к осознанию необходимости соблюдать правила 

дорожного движения. Расширение представлений о работе ГИБДД. 

Воспитание культуры поведения на улице и в общественном 

транспорте. Закрепить с детьми виды транспорта и их названия, 

назначение; профессии людей, связанных с работой на транспорте. 

В гости к крокодилу Гене (ПДД) 

 

 

 

 

«Я вырасту здоровым»  

(3-я -4-я неделя сентября) 

1 Я вырасту здоровым. 

2. Как хорошо у нас в 

саду. 

Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. 

Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни. Формировать 

положительную самооценку. Закреплять знание домашнего адреса и 

телефона, имен и отчеств родителей, их профессий. Расширять знания о 

самих себе, о своей семье, о том где работают родители, как важен для 

общества их труд. 

День здоровья 

 

 

 

«Осень» (1-я – 3-я неделя 

октября) 

1 Осень в гости к нам 

идет. 

2 Овощи и фрукты. 

3 Золотая осень в 

Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе; о временах года, последовательности 

месяцев в году. 

Воспитывать бережное отношение к природе. Расширять 

представления детей об особенностях отображения осени в 

произведениях искусства. Развивать интерес к изображению осенних 

Праздник «Осенние посиделки». 

Выставка детского творчества 
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произведениях писателей 

и поэтов. 

явлений в рисунках, аппликации. Расширять знания о творческих 

профессиях. 

 

 

«Мой родной край» (4-я 

неделя октября). 

Расширять представления о родном крае. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями Тульского края. Воспитывать любовь к 

«малой Родине», гордость за достижения своей страны. 

Круглый стол «Тула – история, природа и 

достопримечательности» 

«День народного 

единства» (5-я неделя 

октября – 2-я неделя 

ноября) 

1 Москва 

2 В единстве наша сила. 

3 Дети разных стран – 

друзья. 

Расширять представления детей о родной стране, о государственных 

праздниках.сообщать детям элементарные сведения об истории России. 

Углублять и уточнять представления о Родине – России. Поощрять 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, воспитывать 

чувство 

гордости за её достижения. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России. Расширять 

представления о Москве – главном городе, столице России. 

Воспитывать уважение к людям разных национальностей и их 

обычаям. 

Квест 

 

 

 

 

 

 

«Чтобы мама не 

грустила» (3-я неделя 

ноября) 

Формирование у детей знаний о празднике День Матери. 

Сосредоточить внимание на уникальной роли матери в гармоничном 

развитии детей. Воспитывать любовь и уважение к самому дорогому 

человеку на земле — маме. 

Развлечение «День матери» 

 

 

«Неделя детской книги. 

Писатели Тульского края» 

(4-я неделя октября) 

Формировать у детей представление о роли книги в жизни человека. 

Познакомить детей с различными жанрами книг. Дать детям знания о 

роли библиотек. Обогащать детско–родительские отношения 

совместным опытом. Воспитывать любовь и бережное отношение к 

книге. Знакомить с писателями и поэтами Тульского края. 

Выставка книг. 

Викторина «Сказки- наши друзья» 

«Посуда, мебель»(1-я 

неделя декабря). 

Закреплять знания детей о видах посуды, мебели; материалах,из 

которых ониизготовлены, о способах использования разных видов 

посуды, мебели; правилах пользования. 

Занятие с использованием ИКТ 

«Посуда». 

 

«Новый год» (2-я – 5-я Привлекать детей к активному и разнообразному участию в подготовке Праздник «Новогоднее праздничное 
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неделя декабря) 

2-я неделя – Транспорт 

3-я неделя – Крайний 

Север. 

4-я неделя – Новогодние 

хлопоты. 

5-я неделя – Новый год в 

разных странах. 

 

к празднику и его проведению. 

Поддерживать чувство удовлетворения, возникающее при участии в 

коллективной предпраздничной деятельности. 

Знакомить с основами праздничной культуры. Формировать 

эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, 

желание активно участвовать в его подготовке.  

Поощрять стремление поздравить близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками. 

Продолжать знакомить с традициями празднования Нового года в 

различных странах. 

путешествие». 

Выставка детского творчества. 

 

 

 

Зима (2-я неделя января) Продолжать знакомить детей с зимой, с зимними видами спорта. 

Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы 

(холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), деятельности людей в 

городе, на селе; о безопасном поведении зимой. 

Формировать первичный исследовательский интерес через 

экспериментирование с водой и льдом. 

Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики. 

Формировать представления об особенностях зимы в разных широтах и 

в разных полушариях Земли. 

Зимний спортивный праздник 

 

Зимующие птицы (3-я 

неделя января) 

Расширять представления детей о зимующих птицах: закрепить их 

название, внешний вид, повадки; роль человека в жизни птиц зимой. 

Коллаж «Зимующие птицы» 

 

Дикие животные наших 

лесов (4-я неделя января) 

Закрепление преставлений о жизни диких животных зимой в лесу (как 

передвигаются, спасаются от врагов, чем питаются, как 

приспосабливаются к жизни в зимних условиях); воспитывать 

заботливое отношение к животным, окружающей природе. 

Инсценировка сказки «Зимовье зверей» 
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Научные открытия (1-я -

2-я неделя февраля) 

1-я неделя - Зимняя 

лаборатория. 

2-я неделя – Научные 

открытия. 

Формировать желание познавать окружающий мир, ставить гипотезы и 

планировать их решения, формулировать в речи выводы и 

доказательства. Через экспериментирование и практическую 

деятельность дать детям познакомиться с элементами 

профессиональной 

деятельности в каждой из перечисленных областей (провести и 

объяснить простейшие эксперименты с водой, воздухом, магнитом). 

Научная лаборатория 

 

 

 

День защитника 

Отечества (3-я неделя 

февраля). 

Расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о 

трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять её 

спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и 

защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Воспитывать 

детей в духе патриотизма, любви к Родине. 

Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, 

танковые войска), боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков 

стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; 

воспитывать у девочек уважение к мальчикам как будущим 

защитникам Родины. 

Праздник «Мой папа – самый лучший» 

 

 

 

 

 

 

 

Международный женский 

день (4-я неделя февраля -

1-я неделя марта)  

1-я неделя Профессии. 

2-я неделя Мамин 

праздник 

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, воспитывать у мальчиков 

представления о том, что мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. 

Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, 

воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, 

Развлечение «8 марта – «Сказки на новый 

лад». 
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формировать потребность радовать близких добрыми делами. 

Расширять представления детей о разных профессиях, учить понимать 

значение труда людей разных профессий, ценить результаты их труда. 

 

 

Народная культура и 

традиции (2-я – 4-я неделя 

марта) 

Знакомить с народными традициями и обычаями. Расширять 

представления об искусстве, традициях и обычаях народов России. 

Продолжать знакомить детей с народными песнями, плясками. 

Расширять представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов (различные виды материалов, разные 

регионы нашей страны и мира). Воспитывать интерес к искусству 

Тульского края; любовь и бережное отношение к произведениям 

искусства. 

Праздник забытых игр.Выставка детского 

творчества. 

 

 

 

Весна (1-я неделя апреля) Формировать у детей обобщенные представления о весне, 

приспособленности растений и животных, к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о 

связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних изменениях в природе.  

Праздник «Весна-красна». День Земли – 

22 апреля. Выставка детского творчества 

 

 

Космос (2-я неделя 

апреля). 

Рассказывать детям о Ю.А. Гагарине и других героях космоса.  День космонавтики 

Планета – наш общий дом 

(3-я неделя апреля) 

Формировать представления о истории зарождения жизни на земле, 

развивать представления о планете Земля, о том, что окружающая нас 

природа нуждается в заботе и охране, разнообразии живого и 

растительного мира, формирование экологического сознания 

дошкольников.Подвести к пониманию того, что жизнь человека во 

многом зависит от окружающей среды – чистого воздуха, почвы и 

воды. Закреплять умения устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями. Развивать познавательную активность. 

Коллаж «Берегите природу» 

 

 

 

 
Я помню, я горжусь (4-я 

неделя апреля – 1-я 

неделя мая) 

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять 

знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны 

в войне. 

Праздник, посвященный Дню Победы. 

Выставка детского творчества 
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Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. 

Рассказывать о преемственности поколений защитников Родины от 

былинных богатырей до героев Великой Отечественной войны. 

 

 

 

Цветы, деревья, кусты. (2-

я неделя мая) 

Закреплять у детей знания названий основных (в данной местности) 

деревьев и кустарников, названии частей дерева; зависимость роста и 

развития деревьев от времени года, погодных условий; правила охраны 

зелёных насаждений в селе. 

Спортивное развлечение. 

 

 

Земноводные. 

Пресмыкающиеся. Рыбы. 

(3-я неделя мая) 

Углублять и уточнять представления детей о водоемах и их обитателях 

- рыбах (об особенностях строения, обитания, что едят, где живут, 

обогащать и активизировать словарь по данной теме). Расширять 

знания о земноводных и пресмыкающихся. 

Вечер загадок «Кто живёт в воде и на 

земле». 

 

Лето красное пришло (4-я 

неделя мая) 

Формировать у детей обобщенные представления о лете как времени 

года; признаках лета. Расширять и обогащать представления о влиянии 

тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений 

(природа «расцветает», созревает много ягод, фруктов, овощей; много 

корма для зверей, птиц и их детенышей); представления о съедобных и 

несъедобных грибах. 

«Выпускной бал». 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 
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Календарно – тематическое  планирование. 

РАЗВЕРНУТОЕ КОМПЛЕКСНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Формирование элементарных математических представлений. 

Содержание организованной образовательной деятельности 

Мес

яц 

1-я неделя 2-я неделя 3-я неделя 4-я неделя 

1 2 3 4 5 

С
ен

тя
б
р

ь
 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 1 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 2 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность  

3 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность  

4 

Цели   Упражнять в делении 

множества на части и 

объединении его частей; 

совершенствовать умение 

устанавливать зависимость 

между множеством и его 

частью. Закреплять навыки 

счета в пределах 10, умение 

отвечать на вопросы 

«Сколько?», «Который по 

счету?», «На котором месте?». 

Закреплять представления о 

взаимном расположении 

предметов в пространстве (в 

ряду): слева, справа, до, после, 

между, перед, за, рядом. 

Закреплять умение 

последовательно определять и 

Упражнять в делении 

множества на части и 

объединении частей в целую 

группу; совершенствовать 

умение устанавливать 

зависимость между 

множеством и его частью. 

Учить считать в прямом и 

обратном порядке в пределах 

5. Закреплять умение делить 

круг и квадрат на 2 и 4 равные 

части, сравнивать и называть 

их. Закреплять умение 

различать и называть 

знакомые геометрические 

фигуры. 



56 
 

называть дни недели. 
С

ен
тя

б
р
ь
 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность  5 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 6 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 7 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

8 

Цели Уточнять представления о 

цифрах 1 и 2. Упражнять в 

навыках количественного счета 

в прямом и обратном порядке в 

пределах 10. Закреплять умение 

ориентироваться на листе 

бумаги, определять стороны и 

углы листа. 

Уточнять представления о 

цифре 3. Учить называть 

предыдущее и последующее 

число для каждого числа 

натурального ряда в пределах 

10. Совершенствовать умение 

сравнивать 10 предметов (по 

длине, ширине, 

высоте),располагать их в 

возрастающем и убывающем 

порядке, обозначать 

результаты сравнения 

соответствующими словами. 

Упражнять в умении двигаться 

в заданном направлении. 

Уточнять представления о 

цифре 4. Закреплять 

представления о 

количественном составе числа 

5 из единиц. Закреплять 

умение сравнивать два 

предмета по величине (длине, 

высоте) с помощью условной 

меры, равной одному из 

сравниваемых предметов. 

Развивать умение обозначать в 

речи свое местоположение 

относительно другого лица. 

Познакомить с 

количественным составом 

числа 6 из единиц. Уточнять 

представления о цифре 5. 

Закреплять умение 

последовательно называть дни 

недели. Продолжать 

формировать умение видеть в 

окружающих предметах 

форму знакомых 

геометрических фигур. 

 Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность  9 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

10 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность  

11 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность  

12 
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Цели Продолжать учить составлять 

число 6 из единиц. Уточнять 

представления о цифре 6. 

Уточнить приемы деления 

круга на 2-4 и 8 равных частей, 

учить понимать соотношение 

целого и частей, называть и 

показывать их (половина, одна 

Познакомить с составом чисел 

7 и 8 из единиц. Уточнять 

представления о цифре 7. 

Уточнить приемы деления 

квадрата на 2, 4 и 8 равных 

частей; учить понимать 

соотношение целого и частей, 

называть и показывать их. 

Продолжать учить составлять 

числа 7 и 8 из единиц. 

Уточнять представления о 

цифре 8. Закреплять 

последовательное называние 

дней недели. Развивать умение 

составлять тематическую 

композицию по образцу. 

Познакомить с составом числа 

9 из единиц. Уточнять 

представление о цифре 9. 

Совершенствовать умение 

называть числа в прямом и 

обратном порядке от любого 

числа. Развивать глазомер. 

Закреплять умение 
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вторая, одна четвертая, одна 

восьмая и т.д.).развивать 

умение двигаться в 

соответствии с условными 

обозначениями в пространстве. 

Закреплять представления о 

треугольниках и 

четырехугольниках. Закреплять 

умение последовательно 

определять и называть дни 

недели.  

ориентироваться на листе 

бумаги, определять и называть 

его стороны и углы. 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

13 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность  

14 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

15 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

16 

Цели Совершенствовать умение 

составлять число 9 из единиц. 

Уточнять представления о 

цифрах от 1 до 9. Развивать 

понимание независимости 

результата счета от его 

направления. Дать 

представление о весе предметов 

и сравнении их путем 

взвешивания на ладонях; учить 

обозначать результаты 

сравнения словами тяжелый, 

легкий, тяжелее, легче. 

Развивать умение группировать 

геометрические фигуры по 

цвету и форме.  

Познакомить с составом числа 

10 из единиц. Уточнять 

представления о цифре 0. 

Продолжать учить находить 

предыдущее число к 

названному, последующее 

число к названному. Уточнить 

представления о весе 

предметов. Формировать 

представления о временных 

отношениях и учить 

обозначать их словами: 

сначала, потом, до, после, 

раньше, позже. 

Продолжать учить составлять 

число 10 из единиц. 

Познакомить с обозначением 

числа 10. Закрепить навыки 

счета в прямом и обратном 

порядке в пределах 10. Дать 

представление о 

многоугольнике на примере 

треугольника и 

четырехугольника. Закреплять 

умение ориентироваться в 

пространстве с помощью 

условных обозначений на 

плане, определять направление 

движения объектов, отражать в 

речи их пространственное 

положение. 

Учить составлять число 3 из 

двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. Продолжать 

знакомство с цифрами от 1 до 

9. Уточнить представления о 

многоугольнике, развивать 

умение находить его стороны, 

углы и вершины. Закреплять 

представления о временах 

года и месяцах осени. 

Н
о
я
б
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Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

17 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

18 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

19 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

20 

Цели Учить составлять число 4 из 

двух меньших чисел и 

Учить составлять число 5 из 

двух меньших чисел и 

Учить составлять число 6 из 

двух меньших чисел и 

Учить составлять число 7 из 

двух меньших чисел и 
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раскладывать его на два 

меньших числа. Закреплять 

навыки порядкового счета в 

пределах 10. Развивать умение 

анализировать форму 

предметов и их отдельных 

частей. Совершенствовать 

представления о весе предметов 

и умение определять 

независимо от их внешнего 

вида одинаково весят предметы 

или нет. Закреплять умение 

последовательно определять и 

называть дни недели. 

раскладывать его на два 

меньших числа. Познакомить с 

образованием чисел второго 

десятка в пределах 15. 

Совершенствовать умение 

строить сериационный ряд по 

весу предметов. Закреплять 

умение ориентироваться на 

листе бумаги и отражать в речи 

пространственное 

расположение предметов 

словами: вверху, внизу, слева, 

справа, посередине. 

раскладывать его на два 

меньших числа. Продолжать 

знакомить с образованием 

чисел второго десятка в 

пределах 15. Познакомить с 

измерением величин с 

помощью условной меры. 

Развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве с помощью 

условных обозначений и схем. 

раскладывать его на два 

меньших числа. Продолжать 

знакомить с образованием 

чисел второго десятка в 

пределах 20. 

Совершенствовать умение 

измерять длину предметов с 

помощью условной меры. 

Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

21 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

22 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность  

23 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

24 

Цели Учить составлять число 8 из 

двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. Закреплять 

навыки счета в прямом и 

обратном порядке в пределах 

15. Упражнять в измерении 

длины предметов с помощью 

условной меры. Развивать 

умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

Учить составлять число 9 из 

двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. 

Совершенствовать навыки 

счета в пределах 20. Упражнять 

в измерении высоты предметов 

с помощью условной меры. 

Продолжать развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Учить составлять число 10 из 

двух меньших чисел и 

раскладывать его на два 

меньших числа. Закреплять 

умение определять 

предыдущее, последующее, 

последующее и пропущенное 

число к названному или 

обозначенному цифрой в 

пределах 10. Упражнять в 

умении измерять длину и 

ширину предметов с помощью 

условной меры. Продолжать 

формировать навыки 

ориентировки на листе бумаги 

Закреплять представления о 

количественном и порядковом 

значении числа в пределах 10. 

Закреплять умение составлять 

число 10 из единиц. 

Совершенствовать навыки 

измерения величины 

предметов; познакомить с 

завистью результатов 

измерения от величины 

условной меры. Развивать 

умение двигаться в 

пространстве в заданном 

направлении. 

Совершенствовать умение 
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в клетку. моделировать предметы с 

помощью знакомых 

геометрических фигур. 
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Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

25 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

26 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

27 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

28 

Цели Познакомить с монетами 

достоинством 1, 2, 5, 10 рублей 

и 1, 5, 10 копеек. Продолжать 

формировать навыки 

ориентировки на листе бумаги 

в клетку. Уточнить 

представления о 

многоугольниках и способах их 

классификации по виду и 

размеру. 

Продолжать знакомить с 

монетами достоинством 1, 5, 10 

рублей. Учить считать по 

заданной мере, когда за 

единицу счета принимается не 

один, а несколько предметов. 

Развивать представления об 

измерении времени, 

познакомить с песочными 

часами. 

Продолжать знакомить с 

монетами достоинством 1, 5, 

10 рублей, их набором и 

разменом. Развивать чувство 

времени, учить регулировать 

свою деятельность в 

соответствии с временным 

интервалом. Продолжать учить 

считать по заданной мере в 

пределах 20. Развивать умение 

воссоздавать сложные по 

форме предметы из отдельных 

частей по контурным 

образцам. 

Продолжать уточнять 

представления о монетах 

достоинством 1, 2, 5, 10 

рублей, их наборе и размене. 

Учить измерять объём 

сыпучих веществ с помощью 

условной меры. Познакомить 

детей часами, учить 

устанавливать время на макете 

часов. Продолжать учить 

определять форму предметов 

и их частей. 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

29 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

30 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность  

31 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

32 

 Цели Продолжать учить измерять 

объём сыпучих веществ с 

помощью условной меры. 

Продолжать знакомить с 

часами, учить устанавливать 

время на макете часов. 

Развивать умение 

ориентироваться на листе 

Познакомить с правилами 

измерения жидких веществ с 

помощью условной меры. 

Закреплять понимание 

отношений между числами 

натурального ряда, умение 

увеличивать (уменьшать) число 

на 1 в пределах 10. Развивать 

Совершенствовать умение 

раскладывать число на два 

меньших и составлять из двух 

меньших большее число в 

пределах 10. Закреплять 

представления о 

последовательности времен и 

месяцев года. Развивать 

Закреплять умение 

раскладывать число на два 

меньших числа и составлять 

из двух меньших большее 

число в пределах 10. 

Развивать умение называть 

предыдущее, последующее и 

пропущенное число по 
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бумаги в клетку. Закреплять 

представления о 

многоугольнике; познакомить с 

его частными случаями: 

пятиугольником и 

шестиугольником. 

«чувство времени»; учить 

различать длительность 

временных интервалов в 

пределах 5 минут. 

умение конструировать 

геометрические фигуры по 

словесному описанию и 

перечислению характерных 

свойств. Упражнять в умении 

объединять части в целое 

множество, сравнивать целое и 

часть множества. 

названному. Закреплять 

представления о 

последовательности дней 

недели. Совершенствовать 

умение ориентироваться на 

листе бумаги в клетку. 

Развивать умение 

видоизменять геометрические 

фигуры. 
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Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

33 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

34 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

35 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

36 

Цели Учить составлять 

арифметические задачи на 

сложение. Закреплять умение 

видеть геометрические фигуры 

в окружающих предметах. 

Развивать внимание, память, 

логическое мышление. 

Продолжать учить составлять и 

решать арифметические задачи 

на сложение и вычитание. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

внимание, память, логическое 

мышление. 

Продолжать учить составлять 

и решать арифметические 

задачи на сложение и 

вычитание. Закреплять умение 

измерять объем жидких 

веществ с помощью условной 

меры. Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

внимание, память, логическое 

мышление. 

Продолжать учить составлять 

и решать арифметические 

задачи на сложение и 

вычитание. Продолжать 

знакомить с монетами 

достоинством 1,2,5, 10 рублей, 

их набором и разменом. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

внимание, логическое 

мышление. 

 Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

37 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

38 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

39 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

40 

Цели Продолжать учить составлять и 

решать арифметические задачи 

на сложение и вычитание. 

Продолжать знакомить с 

Продолжать учить составлять и 

решать арифметические задачи 

на сложение и вычитание. 

Совершенствовать 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание. Развивать 

Продолжать учить детей 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание.совершенствовать 
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часами и устанавливать время 

на макете часов. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

представления о 

последовательности чисел в 

пределах 20. Развивать умение 

делить целое на 8 равных 

частей и сравнивать целое и 

его части.развивать умение 

определять местоположение 

предметов относительно друг 

друга. 

представления о 

геометрических фигурах и 

умение рисовать их на листе 

бумаги. Закреплять умение 

называть предыдущее, 

последующее, последующее и 

пропущенное число, 

обозначенное цифрой. 

представления о частях суток 

и их последовательности. 

Упражнять в правильном 

использовании в речи слов: 

сначала, потом, до, после. 

Закреплять умение видеть в 

окружающих предметах 

формы знакомых 

геометрических фигур. 

Развивать внимание, 

воображение. 

Ф
ев

р
ал

ь
 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

41 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

42 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

43 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

44 

Цели Продолжать учить составлять и 

решать арифметические задачи 

на сложение. Упражнять в 

счете предметов по образцу. 

Учить измерять длину отрезков 

прямых линий по клеткам. 

Развивать внимание, память, 

логическое мышление. 

Продолжать учить составлять и 

решать арифметические задачи 

на сложение и вычитание. 

Закреплять умение называть 

зимние месяцы. 

Совершенствовать умение 

составлять число из единиц. 

Упражнять в составлении 

тематических композиций из 

геометрических фигур. 

Продолжать учить составлять 

и решать арифметические 

задачи на сложение и 

вычитание. Закреплять умение 

последовательно называть дни 

недели и правильно 

использовать в речи слова: 

раньше, позже, сначала, потом. 

Продолжать формировать 

умение определять отрезок 

прямых линий и измерять его 

длину по клеткам. Развивать 

представления о величине 

предметов. 

Продолжать учить составлять 

и решать арифметические 

задачи на сложение и 

вычитание. Расширять 

представления о весе 

предметов. Закреплять умение 

видоизменять геометрические 

фигуры. Совершенствовать 

умение ориентироваться в 

тетради в клетку, выполнять 

задания по словесной 

инструкции. 

 Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

45 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

46 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

47 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

48 
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Цели Продолжать учить составлять и 

решать арифметические задачи 

на сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки 

измерения высоты предметов с 

помощью условной меры. 

Продолжать знакомить с 

часами и учить определять 

время с точностью до1 часа. 

Развивать логическое 

мышление. 

Продолжать учить составлять и 

решать арифметические задачи 

на сложение и вычитание. 

Совершенствовать навыки 

счета со сменой основания. 

Продолжать развивать 

представления о 

геометрических фигурах и 

умение зарисовывать их в 

тетради в клетку. Развивать 

логическое мышление. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание. Совершенствовать 

навыки счета со сменой его 

основания. Закреплять умение 

двигаться в пространстве в 

заданном направлении в 

соответствии с условными 

обозначениями. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание. Закреплять 

представления о 

количественном и порядковом 

значении числа, умении 

отвечать на вопросы 

«Сколько?», Который по 

счету?», « На котором 

месте?». Совершенствовать 

умение моделировать 

геометрические фигуры. 

Развивать внимание, 

воображение. 

м
ар

т
 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

49 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

50 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

51 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

52 

Цели Продолжать учить 

самостоятельно решать 

арифметические задачи в 

пределах 10. Совершенствовать 

умение делить круг на 8 равных 

частей, правильно обозначать 

части, сравнивать целое и его 

части. Упражнять в умении 

определять время по часам с 

точностью до 1 часа. Развивать 

внимание. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Закреплять понимание 

отношений рядом стоящих 

чисел в пределах 10. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

внимание. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Совершенствовать умение 

измерять длину предметов с 

помощью условной меры. 

Совершенствовать умение в 

ориентировке на листе бумаги 

в клетку. Закреплять умение 

называть последовательно 

времена и месяцы года. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

составлять число из двух 

меньших чисел и 

раскладывать число на два 

меньших числа. Закреплять 

представления о монетах 

достоинством 1,2,5,10 рублей. 

Развивать умение в 

ориентировке на листе бумаги 

в клетку. Упражнять в умении 
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определять вес предметов с 

помощью весов. 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

53 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

54 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

55 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

56 

Цели Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

умение объединять части 

множества, сравнивать целое и 

его части на основе счета. 

Совершенствовать умение 

видеть в окружающих 

предметах формы знакомых 

геометрических фигур. 

 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Закреплять умение в 

последовательном назывании 

дней недели. Развивать 

способность в моделировании 

пространственных отношений 

между объектами на плане. 

Развивать пространственное 

восприятие формы. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение 

конструировать объемные 

геометрические фигуры. 

Упражнять в счете в прямом и 

обратном порядке в пределах 

20. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Совершенствовать навыки 

счета со сменой основания 

счета в пределах 20. Развивать 

внимание, память, логическое 

мышление. 

ап
р
ел

ь
 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

57 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

58 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

59 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

60 

Цели Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Учить 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Развивать 
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умение измерять длину 

предметов с помощью условной 

меры. Развивать внимание, 

память, логическое мышление 

умение последовательно 

называть дни недели, месяцы и 

времена года. Развивать 

внимание, память, логическое 

мышление. 

«читать» графическую 

информацию, обозначающую 

пространственные отношения 

объектов и направление их 

движения. Развивать 

внимание, память, логическое 

мышление. 

умение создавать сложные по 

форме предметы из отдельных 

частей по представлению. 

Развивать внимание, память, 

логическое мышление. 

Тема Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

61 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

62 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

63 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

64 

Цели . Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Закреплять 

умение составлять число из 

двух меньших и раскладывать 

его на два меньших числа в 

пределах 10. Развивать 

внимание, память, логическое 

мышление. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Закреплять 

представления об объемных и 

плоских геометрических 

фигурах. Развивать внимание, 

память, логическое мышление. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. Закреплять 

умение считать в прямом и 

обратном порядке в пределах 

20. Развивать внимание, 

память, логическое мышление. 

Продолжать учить 

самостоятельно составлять и 

решать задачи на сложение и 

вычитание в пределах 10. 

Упражнять в умении 

ориентироваться на листе 

бумаги в клетку. 

Совершенствовать умение 

ориентироваться в 

окружающем пространстве 

относительно себя и другого 

лица. Развивать внимание, 

память, логическое мышление. 

М
ай

 

Тем

а 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

65 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

66 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

67 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

68 

Цел

и 

Уточнить представление о 

четырехугольнике и его 

свойствах. Ввести понятие 

«многоугольник». Познакомить 

с признаками многоугольника: 

Познакомить с 

геометрическими задачами-

головоломками на 

выкладывание контура 

геометрических фигур. 

Закреплять и развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве с помощью 

условных 

Закреплять умение правильно 

ориентироваться в 

пространстве. 

Уточнить понятия «вверху-
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сторонами, углами, вершинами. 

Учить видеть форму геомет-

рической фигуры и отдельных 

ее частей. Развивать 

геометрическую зоркость. 

Упражнять в составлениифигур 

из множества частей 

Упражнять в видоизменении 

геометрических фигур. 

Развивать наблюдательность. 

Закреплять знания о 

геометрических телах и их 

свойствах. Учить видеть 

знакомые геометрические 

фигуры в предметах реального 

мира; конструировать их по 

выкройкам и чертежам 

обозначений (стрелок - 

указателей движения), планов, 

маршрутов, схем. 

Учить определять направление 

движения объектов, отражать в 

речи их взаимное 

расположение; моделировать 

пространственные отношенияс 

помощью плана, схем 

внизу», «слева - справа», 

«выше - ниже», «правее - 

левее». 

Развивать умение 

ориентироваться на листе 

бумагив клетку 

Тем

а 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

69 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

70 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

71 

Взросло-детская 

(партнерская) деятельность 

72 

Цел

и 

Закреплять умение ориенти-

роваться на листе бумаги. 

Учить находить точку, строчку, 

столбец на клетчатой бумаге по 

описанию их места (правый 

(левый), верхний (нижний) край 

листа; левый верхний (нижний), 

правый верхний (нижний) 

углы). Упражнять в 

составлении композиций 

(орнаментов) 

Закреплять представление о 

последовательности дней не-

дели, времен года, месяцев. 

Развивать чувство времени. 

Упражнять в дифференци-

ровании длительности различ-

ных временных интервалов 

Формировать понимание 

временных отношений «снача-

ла - потом», «до - после», 

«раньше - позже», «в одно и то 

же время». Учить пользоваться 

этими понятиями в жизни. 

Познакомить с часами и их 

назначением 

Формировать и закреплять 

понятия о движении времени, 

его периодичности, сме-

няемости и в то же время не-

обратимости. 

Закреплять умения определять 

время по часам с точностью 

до одного часа, устанавливать 

время на макете часов с 

циферблатом, использовать 

часы в играх 

 

. 

. 
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Речевое развитие 

Ме-

сяц 
 1 -я неделя 1-я неделя 2-я неделя 2-я неделя 

1  2 3 4 5 

С
ен

тя
б
р
ь
 

Тема 
Мы – воспитанники старшей 

группы. 
             Летние истории 

Звуковая культура речи 

(проверочное) 

Лексико-грамматические 

упражнения. 

Цели 

Побеседовать с детьми о том, как 

теперь называется их группа и 

почему, хотят ли они стать 

учениками. Помогать детям 

правильно строить высказывания. 

Помогать детям составлять 

рассказы из личного опыта, 

подбирать существительные к 

прилагательным. 

Выяснить как дети владеют 

умениями, которые были 

сформированы в старшей группе. 

Активизировать разнообразный 

словарь детей. Помогать точно 

охарактеризовать предмет, 

правильно строить предложение. 

                3-я неделя                    3-я неделя 4-я неделя 4-я неделя 

Для чего нужны стихи? Пересказ итальянской 

сказки «Как осел петь 

перестал»  

Работа с сюжетной картиной Рассказ о А. Пушкине 

Побеседовать с детьми о том, 

зачем люди сочиняют и 

декламируют стихи. Выяснить, 

помнят ли дети программные 

стихотворения. 

Познакомить детей с 

итальянской сказкой «Как 

осел петь перестал». Помогать 

детям пересказывать 

небольшие тексты без 

существенных пропусков и 

повторов. 

Выяснить, как дети освоили 

умение озаглавливать картину и 

составлять план рассказа. 

Рассказать детям о великом 

русском поэте; вызвать чувство 

радости от восприятия его стихов 

и желание услышать другие 

произведения. 

 

О
к
тя

б
р
ь
 Тема 

Лексико-грамматические 

упражнения. 
Заучивание стихотворения 

А. Фета «Ласточки 

Звуковая культура речи. 

Подготовка детей к обучению 
Русские народные сказки. 
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пропали…» грамоте. 

Цели Активизировать речь детей. Помочь детям запомнить 

новое стихотворение. 

Совершенствовать слуховое 

внимание и восприятие детей. 

Определять количество и 

порядок слов в предложении. 

Выяснить, знают ли дети русские 

народные сказки. 

Вот такая история! Чтение сказки А Ремизова  

«Хлебный голос», 

дидактическая игра «Я – 

вам, ты – мне». 

На лесной поляне. Небелицы-перевертыши. 

Помогать детям составлять 

рассказы из личного опыта. 

Познакомить детей с новой 

сказкой, выяснить, согласны 

ли они с концовкой 

произведения. 

Совершенствовать умение 

детей воспроизводить 

последовательность слов в 

предложении. 

Развивать воображение и 

творческие способности детей, 

активизировать их речь. 

Познакомить детей с народными и 

авторскими перевертышами, 

вызвать желание составлять свои 

небылицы. 

 

Н
о
я
б
р
ь
 

Тема Сегодня так светло кругом. Осенние мотивы. 
Звуковая культура речи. 

Работа над предложением. 

Пересказ рассказа В. 

Сухомлинского «Яблоко и 

рассвет». 

Цели 

Познакомить детей со стихами об 

осени, приобщая их к 

поэтической речи. 

Учить детей рассматривать 

рисунки в книгах, объяснять, 

почему понравилась та или 

иная иллюстрация. 

Совершенствовать фонетическое 

восприятие, умение определять 

количество и последовательность 

слов в предложении. Продолжать 

работу над смысловой стороной 

слова. 

Совершенствовать умение 

пересказывать и составлять план 

пересказа. 

Лексические игры и 
Чтение сказки к. 

Паустовского «Теплый 
Подводный мир. Первый снег. Заучивание 

наизусть стихотворения А.Фета 



68 
 

упражнения. хлеб». «Мама! Глянь-ка из окошка…» 

Активизировать речь детей, 

совершенствовать 

фонематическое восприятие речи. 

Познакомить детей с 

литературной сказкой К. 

Паустовского «Теплый хлеб». 

Совершенствовать 

диалогическую речь детей, 

умение составлять рассказы на 

заданную тему. 

Развивать способность 

воспринимать поэтическую речь. 

Помочь запомнить новое 

стихотворение. 

 

Д
ек

аб
р
ь
 

Тема Лексические игры.  

Работа с 

иллюстрированными 

изданиями сказок. 

Звуковая культура речи 
Чтение рассказа Л. Толстого 

«Прыжок» 

Цели 

Обогащать и активизировать речь 

детей 

Приучать детей с интересом 

рассматривать рисунки в 

книгах. Активизировать речь 

детей. 

Продолжать развивать 

фонематическое восприятие, 

учить выполнять звуковой 

анализ слова. 

Рассказать детям о писателе, 

помочь вспомнить известные 

рассказы Л.Н. Толстого и 

познакомить с новым 

произведением. 

Тяпа и Топ сварили компот. 

Чтение сказки К. 

Ушинского «Слепая 

лошадь». 

Лексические игры и 

упражнения. 

Повторение стихотворения С. 

Маршака «Тает месяц 

молодой». 

Совершенствовать умение детей 

составлять рассказы по 

картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

Познакомить с новой сказкой. 

Активизировать словарь детей, 

совершенствовать слуховое 

восприятие речи. 

Повторить с детьми любимые 

стихотворения. 

 

 Тема Новогодние встречи. Произведения Н. Носова. Творческие рассказы детей Здравствуй, гостья-зима! 

Я
н

в
ар

ь
 

Цели Совершенствовать умение детей 

составлять рассказы из личного 

опыта. Активизировать речь 

дошкольников. 

Вспомнить с детьми рассказы 

Н. Носова, любимые эпизоды 

из книги «Приключения 

Незнайки и его друзей». 

Активизировать фантазию и 

речь детей. 

Познакомить детей со 

стихотворениями о зиме. 
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Лексические игры и 

упражнения. 

Чтение сказки С. Маршака 

«Двенадцать месяцев». 

  

Активизировать словарный 

запас детей. 

Познакомить детей с новой 

сказкой. 

  

 

Ф
ев

р
ал

ь
 

Тема 

 

Чтение русской народной 

сказки Никита Кожемяка» 

Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

Работа по сюжетной картине 
Чтение былины «Илья Муромец и 

Соловей-разбойник». 

 

Цели 

Вспомнить с детьми русские 

народные сказки. Познакомить с 

русской народной сказкой 

«Никита Кожемяка». Помочь 

определить сказочные эпизоды в 

сказке. 

Продолжать совершенствовать 

фонематическое восприятие; 

учить детей делить слова с 

открытыми слогами на части. 

Совершенствовать умение детей 

озаглавливать картину, 

составлять план рассказа. 

Активизировать речь детей. 

Познакомить детей с былиной, с её 

необычным складом речи, с образом 

былинного богатыря Ильи 

Муромца. 

 

Лексические игры и 

упражнения. 

Пересказ рассказа В. Бианки 

«Музыкант». 

Чтение рассказа Е. Воробьёва 

«Обрывок провода». 

Повторение пройденного 

материала. 

Обогащать и активизировать речь 

детей, совершенствовать слуховое 

восприятие речи. 

Совершенствовать умение 

детей пересказывать рассказ. 

Обогатить литературный багаж 

детей, помочь прочувствовать 

необычность описанной в 

рассказе ситуации. 

Занятие проводится по выбору 

воспитателя. 

 

М
ар

т 

Тема 
Чтение былины «Алеша 

Попович и ТугаринЗмеевич» 

Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

Чтение сказки В. Даля «Старик-

годовик» 

Заучивание стихотворения П. 

Соловьёвой «Ночь и день». 

Цели 

Приобщать детей к былинному 

эпосу, к былинному складу речи. 

Совершенствовать 

фонематическое восприятие. 

Формировать умение делить 

Совершенствовать диалогическую 

речь детей. 

Познакомить детей со 

стихотворением П. Соловьёвой 

«Ночь и день»; поупражнять в 

выразительном чтении 



70 
 

слова на части. стихотворения. 

Лексические игры и 

упражнения 

Весна идет, весне дорогу! Лохматые и крылатые. Чтение былины «Садко». 

Активизировать речь детей, учить 

их импровизировать. 

Чтение детям стихотворений о 

весне, приобщение их к 

поэтическому складу речи. 

Продолжать учить детей 

составлять интересные и логичные 

рассказы о животных и птицах. 

Познакомить детей с былиной 

«Садко». 

 

А
п

р
ел

ь
 

Тема Чтение сказки «Снегурочка» 
Лексико-грамматические 

упражнения. 
Сочиняем сказку про Золушку. Рассказы по картинкам. 

Цели Познакомить детей с народной 

сказкой, с образом Снегурочки. 

Воспитывать чуткость к 

слову, активизировать и 

обогащать словарь, помогать 

правильно употреблять 

сложноподчиненные 

предложения. 

Помогать детям составлять 

творческие рассказы. 

Продолжать совершенствовать 

умен6ие составлять рассказы по 

картинкам с последовательно 

развивающимся действием. 

Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

Пересказ сказки «Лиса и 

козел». 

Сказки Г.Х. Андерсена. Повторение.  

Продолжать совершенствовать 

фонематическое восприятие, 

умение детей делить слова на 

части. Упражнять детей 

определять последовательность 

звуков в словах. 

Совершенствовать умение 

детей пересказывать сказку «в 

лицах». 

Помочь детям вспомнить 

известные им сказки Г.Х. 

Андерсена. 

Повторение пройденного 

материала. 

Май 

Тема 
Заучивание стихотворения З. 

Александровой «Родина» 

Звуковая культура речи. 

Подготовка к обучению 

грамоте. 

Весенние стихи. 

Беседа с детьми о рисунках. 

Чтение рассказа В. Бианки 

«Май». 
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Цели 

Помочь детям понять смысл 

стихотворения («Родина бывает 

разная, но у всех она одна»), 

запомнить произведение. 

Совершенствовать 

фонематическое восприятие. 

Учить выполнять звуковой и 

слоговой анализ слов. 

Помочь детям почувствовать 

удивительную неповторимость 

стихотворений о весне.  

Учить детей воспринимать 

книжные иллюстрации ка 

самоценность и источник 

информации. С помощью рассказа 

В. Бианки познакомить детей с 

прниметами мая – последнего 

месяца весны. 

Лексико-грамматические 

упражнения. 

Пересказ рассказа Э. Шима 

«Очень вредная крапива». 

Повторение 

Активизировать речь детей. Продолжать совершенствовать 

умение пересказывать тексты, 

правильно строить 

предложения. 

Повторение материала (по выбору педагога). 
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Познавательное развитие. 

Месяц Тема, цели занятия 1 -й недели Тема, цели занятия 2 -й недели Тема, цели занятия 3 -й недели Тема, цели занятия 4 -й недели 

1 2 3 4 5 

С
ен

тя
б
р
ь
 

Тема День знаний Безопасность в доме Если хочешь быть здоров! Как хорошо у нас в саду. 

 

Расширять представления о 

праздниках, школе. 

Беседовать о том, с чем по-

знакомятся в школе. 

Вызвать желание учиться в 

школе. 

Знакомить с профессиями 

людей, работающих в 

школе. Воспитывать 

уважение к профессиям 

школьных работников 

Обобщить знания детей по 

теме «Безопасное поведение в 

доме». Познакомить с 

пожароопасными предметами 

и приборами.Научить мерам 

осторожности при обращении 

с ними. Предостеречь от 

самостоятельного пользования 

электроприборами без 

взрослых.Воспитывать 

коммуникативные навыки, 

правильное отношение к 

своему здоровью 

ибезопасности в жизни. 

Продолжать знакомить детей с 

устройством и 

функционированием 

человеческого организма; 

воспитывать бережное 

отношение к себе и к другим 

Расширять и обобщать 

представления детей об 

общественной значимости 

детского сада, о его 

сотрудниках, о правах и 

обязанностях детей, 

посещающих детский сад. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к сверстникам, к 

окружающим. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 О

к
тя

б
р
ь
  

Тема 

Кроет уж лист золотой 

влажную землю в лесу 

 

Дары осени. 
Почва и подземные 

обитатели. 
 Наш Тульский край 

 

Расширять представления 

детей об осенних 

изменениях в природе в 

сентябре, октябре, ноябре. 

Учить замечать приметы 

осени. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе. Формировать 

желание отражать красоту 

Расширять представления 

детей об осенних изменениях 

в природе. Закреплять знания 

об овощах, фруктах, грибах и 

орехах. Развивать 

любознательность и 

познавательную активность. 

Воспитывать уважительное 

отношение к труду взрослых. 

Расширять представления детей 

о почве и подземных 

обитателях. Развивать 

познавательную активность. 

Учить выдвигать 

предположения, проверять их и 

делать элементарные выводы о 

свойствах почвы в процессе 

опытнической деятельности. 

Расширять представления о 

родном крае. Продолжать 

знакомить с 

достопримечательностями 

Тульского края. Воспитывать 

любовь к «малой Родине», 

гордость за достижения своей 

страны. 
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осеннего пейзажа в 

продуктивных видах 

деятельности. Развивать 

творчество и инициативу. 

Формировать эстетическое 

отношение к природе. 

Развивать творчество и 

инициативу. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

тема Москва  

цель 

 Расширять представление о 

столице нашей Родины, 

знакомить детей с 

достопримечательностями 
столицы. Воспитывать у 

детей любовь и интерес к 

своему городу, чувство 

патриотизма. 

Развивать связную речь, 

учить давать полный ответ 

на вопрос 

Н
о
я
б
р
ь
 

Тема Моё Отечество – Россия. Наша планета День матери 
Путешествие в прошлое 

книги 

цели Формировать у детей 

интерес к получению 

знаний о России; 

воспитывать чувство 

принадлежности к 

определенной культуре, 

уважение к культурам 

других народов; умение 

рассказывать об истории и 

культуре своего народа. 

Дать представление о наличии 

разных стран на планете 

Земля. 

Воспитывать гордость за свою 

страну и уважение к народам 

других стран 

Закрепить знания детей о том, 

где мы живем. Уточнить знания 

детей о празднике  «День 

матери». Познакомить детей с 

медалями которые вручают 

матерям и за какие заслуги. 

Формирование представлений 

детей о профессии мамы. 

Умение детей отвечать на 

вопрос полным ответом, 

активно использовать в своих 

ответах все части речи 

(существительные, 

прилагательные, глаголы в 

правильной форме). 

Познакомить детей с историей 

создания и изготовления книги; 

показать, как книга 

преобразовывалась под 

влиянием творчества человека; 

вызвать интерес кДекабрь 

творческой деятельности 

человека; воспитывать 

бережное отношение к книгам. 
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 Воспитание уважительного 

отношения к матери, женщине, 

к профессии, обществу. 

Д
ек

аб
р
ь
  

Тема Мебель Транспорт 
Путешествие на Северный 

полюс 
Откуда елка в гости пришла 

Цели 

Закрепить знания о мебели 

и ее назначении. 

Познакомить детей с 

этапами производства 

мебели. 

Систематизировать 

представления о 

профессиях: столяр, 

дизайнер, лесоруб. 

 

Закреплять знания о видах 

транспорта и его назначении 

(наземный, подземный, 

водный, воздушный). 

Повторить правила дорожного 

движения и значения сигналов 

светофора. Углублять знания о 

правилах пользования 

общественным транс-

портом.Обогащать лексику 

словами, обозначающими 

профессии людей, связанных с 

транспортом: водитель, 

летчик, машинист и т. д. 

Познакомить детей с 

особенностями природных 

условий Крайнего Севера; 

формировать у детей 

элементарные представления о 

взаимосвязях и взаимодействии 

живых организмов со средой 

обитания; развивать у детей 

способность наблюдать, 

описывать, строить 

предположения и предлагать 

способы их проверки. 

Познакомить с древними 

русскими праздниками: Рож-

деством и Святками, объяснить 

их происхождение и на-

значение. Рассказать: об обычае 

украшения елки, откуда он 

пришел; о традициях встречи 

Нового года у разных народов. 

Воспитывать любовь к истории 

России, национальную 

гордость, чувство причастности 

к своему народу 

Новый год в разных 

странах 

 

Расширять представления 

детей о традициях встречи 

Нового года у разных 

народов. 

Развивать познавательный 

интерес, зрительное и 

слуховое восприятие, 

расширение кругозора. 

воспитывать бережное и 

заботливое отношение к 

живой природе, 
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содействовать проявлению 

доброжелательного 

отношения к сверстникам. 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Я
н

в
ар

ь
  

Тема 
Знакомство с дорожными 

знаками 
«Идет волшебница зима…» Птицы нашего края 

Путешествие в смешанный 

лес 

Цели 

Учить соблюдать правила 

дорожного движения. 

Закреплять знания:о 

правилах дорожного дви-

жения;о работе светофора. 

Расширять представления о 

дорожных знаках и их 

назначении.Воспитывать 

ответственность за свою 

безопасностьи жизнь 

других людей. 

Обобщить и 

систематизировать 

представление детей о 

характерных признаках зимы, 

продолжать учить 

самостоятельно находить их; 

учить устанавливать связи 

между сезонными 

изменениями в природе и 

образе жизни животных; 

познакомить детей с 

природными особенностями 

зимних месяцев; приобщать 

детей к русской национальной 

культуре; развивать у детей 

способность наблюдать, 

строить предложения, 

предлагать способы их 

проверки, делать выводы; 

воспитывать чувство эмпатии 

к родной природе. 

Расширять знания детей о 

разнообразии мира пернатых. 

Учить узнавать и правильно 

называть птиц, живущих в 

данной местности. 

Формировать умение выделять 

характерные особенности 

разных птиц. Развивать 

познавательный интерес. Учить 

составлять паспорт для птицы. 

Познакомить детей с 

особенностями природных 

условий смешанного леса; дать 

детям элементарные 

представления о лесе, как о 

зелёном доме растений и 

животных; продолжать 

формировать представления о 

взаимосвязях, взаимодействиях 

и взаимозависимости живых 

организмов со средой Цели 

обитания; расширять 

представление детей о 

значимости леса 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Ф
ев

р
ал
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Тема Две вазы. Опыты с водой. Защитники Родины. Огород на окне 

 

Закреплять умение узнавать 

предметы из стекла и 

керамики, отличать их друг 

от друга, устанавливать 

Закрепить знания детей о 

свойствах воды, о её значении 

в жизни человека, обучать 

детей навыкам проведения 

Расширять знания детей о 

Российской армии; воспитывать 

уважение к защитникам 

Отечества, к памяти павших 

Формировать представления о 

разнообразии растений и 

способах их посадки в огороде. 

Учить устанавливать связи 
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причинно-следственные 

связи между назначением, 

строением и материалом 

предмета. 

лабораторных опытов, 

развивать познавательную 

активность детей в процессе 

экспериментирования. 

бойцов (возлагать цветы к 

обелискам, памятникам); 

формировать умение 

рассказывать о службе в армии 

отцов, дедушек, братьев; 

воспитывать стремление быть 

похожими на них. 

между состоянием растения и 

условиями окружающей среды. 

В процессе практической 

деятельности подводить к 

умению делать элементарные 

выводы о взаимосвязи растений 

и способах ухода за ними 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

м
ар

т
 

Тема Женский день – 8 марта 
Русское традиционное 

рукоделие 

«Широка страна моя 

большая!» 
Экскурсия в музей 

Цели 

Формировать: - знание об 

интересах родственников; - 

представление о судьбах 

родственников. Закреплять 

знания о себе: называть свое 

отчество, фамилию, 

домашний адрес, телефон, 

имена и отчества других 

родственников 

формировать представления о 

ремёслах и рукоделии на Руси 

Дать детям представление о 

России, как стране городов; 

познакомить с принципом 

создания гербов; расширять 

представление детей об 

особенностях географического 

положения России. 

Познакомить с понятием 

«музей» и его назначением. 

Дать представление о про-

фессии людей, которые рабо-

тают в музее. 

Познакомить с внутренним 

оформлением и назначением 

помещений музея. Воспитывать 

активность, любознательность 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 а

п
р
ел

ь
 Тема 

Полюбуйся: весна 

наступает 
Космос. 

22 апреля – международный 

день Земли. 
Знатоки природы 

Цели 

Расширять представления о 

весенних изменениях в 

природе. Формировать 

эстетическое отношение к 

природе средствами 

художественных 

произведений. Развивать 

интерес к художественно-

Познакомить с биографией 

первого космонавта Ю. А. 

Гагарина, его первым 

полетом. Расширять 

представления о современных 

профессиях. Рассказать о 

работе в космосе российских 

космонавтов в наши дни 

Расширять представления о 

том, что Земля – наш общий 

дом. Подвести к пониманию 

того, что жизнь человека во 

многом зависит от окружающей 

среды – чистого воздуха, почвы 

и воды. Закреплять умения 

устанавливать причинно-

Расширять представления о 

разнообразии растительного и 

животного мира. Учить быстро 

находить ответ на 

поставленный вопрос. 

Развивать познавательную 

активность и творческую 

инициативу.            
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творческой деятельности, 

инициативу, творчество и 

самостоятельность. 

следственные связи между 

природными явлениями. 

Развивать познавательную 

активность.  

 

 

 

м
ай

 

Тема День Победы Цветочный ковер 
Животные водоёмов, морей и 

океанов. 

Прохождение экологической 

тропы. 

Цели 

Углубить знания о Россий-

ской армии. 

Учить чтить память павших 

бойцов, возлагать цветы к 

обелискам и памятникам. 

Знакомить с наградами, ко-

торые получают защитники 

Отечества в мирное время 

Расширять представления о 

многообразии цветущих 

растений и их значении в 

природе. Воспитывать 

бережное отношение к 

природе. Учить видеть и 

передавать красоту цветущих 

растений в продуктивных 

видах деятельности. Развивать 

познавательный интерес к 

растениям. 

Расширять представления детей 

о многообразии животных, 

живущих в водоёмах, морях и 

океанах. Развивать интерес к 

миру природы. Формировать 

представления о взаимосвязях 

животных со средой обитания. 

Учить изображать животных, 

обитающих в воде, в технике 

оригами. 

Расширять представления о 

сезонных изменениях в природе 

в процессе прохождения 

экологической тропы на 

участке детского сада. 

Развивать желание вести 

наблюдения в природе. 

Поддерживать 

самостоятельную поисково- 

исследовательскую 

деятельность. Развивать 

любознательность, активность. 

Воспитывать бережное 

отношение к природе. 
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Рисование, лепка, аппликация. 

 

Ме-

сяц 
1 -я неделя 1-я неделя 2-я неделя 2-я неделя 

l 2 3 4 5 

С
ен

тя
б
р
ь
 

Тема  «Картинка про лето» 34 
Декоративное рисование 

на квадрате. 35 

Знакомство с искусством – 

рассматривание натюрмортов 

(Швайко11) 

Ветки рябины в вазе. 42, 

(Швайко23) 

Цели 

Продолжать развивать образное 

восприятие, образные 

представления. Учить детей 

отражать в рисунке 

впечатления, полученные летом; 

рисовать различные деревья 

(толстые, тонкие, высокие, 

стройные, искривленные), 

кусты, цветы. Закреплять 

умение располагать 

изображения на полосе внизу 

листа (земля, трава), и по всему 

листу: ближе к нижней части 

листа и дальше от неё. Учить 

оценивать свои рисунки и 

рисунки товарищей. Развивать 

творческую активность. 

  Закреплять умение детей 

оформлять декоративную 

композицию на квадрате, 

используя цветы, листья, 

дуги. Упражнять в 

рисовании кистью разными 

способами (концом, плашмя 

и т. д.). Учить использовать 

удачно сочетающиеся цвета, 

составлять на палитре 

оттенки цвета. Развивать 

эстетические чувства, 

воображение. Воспитывать 

инициативу, 

самостоятельность, 

активность. 

Познакомить детей с жанром 

живописи – натюрмортом, 

рассказать, что содержанием 

натюрмортов является 

изображение предметов природы и 

быта; формировать умение 

воспринимать различные средства 

выразительности 

(композиционный центр, 

расположение других предметов 

относительно центра, их форма, 

цвет, колорит, манера 

исполнения). 

Развивать умение планировать 

расположение отдельных 

предметов на плоскости при 

рисовании натюрморта; развивать 

стремление детей дополнять свой 

рисунок – вносить в натюрморт 

изображение каких-либо 

небольших предметов и передавать 

связь с композиционным центром 

(ваза с ветками) через их 

расположение, цвет, величину; 

учить передавать в рисунке 

характерные особенности рябины; 

учить новому техническому 

приему – двухцветному боковому 

мазку. 

Тема Рисование с натуры 

«Комнатное растение» 42 

«Папа (мама) гуляет со 

своим ребенком в сквере, 

по улице» 45 

Как мы играем в детском саду. 

(«Во что я люблю играть в 

детском саду») 55 

Нарисуй свою любимую 

игрушку 41 

 

Цели  Учить передавать в рисунке 

характерные особенности 

растения (строение и 

  Закреплять умение 

рисовать фигуру человека, 

передавать относительную 

  Закреплять умение детей 

отражать в рисунках впечатления 

от окружающей жизни, 

 Учить рисовать по памяти 

любимую игрушку, передавая 

отчетливо форму основных частей 
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направление стебля, листьев), 

форму цветочного горшка. 

Формировать умение видеть 

тоновые отношения (светлые и 

темные места) и передавать их 

в рисунке, усиливая или 

ослабляя нажим на карандаш. 

Развивать мелкие движения 

руки (при изображении мелких 

частей растения). Формировать 

умение регулировать 

рисовальное движение по силе; 

удачно располагать 

изображение на листе. 

величину ребенка и 

взрослого. Учить 

располагать изображения на 

листе в соответствии с 

содержанием рисунка. 

Упражнять в рисовании 

контура простым 

карандашом и 

последующем 

закрашивании цветными 

карандашами. 

 

передавать простые движения 

фигуры человека, удачно 

располагать фигуры на листе, 

рисовать крупно. Упражнять в 

создании контуров простым 

карандашом с последующим 

закрашиванием. 

 

и характерные детали. Закреплять 

умение рисовать и закрашивать 

рисунок, красиво располагать 

изображение на листе. Учить 

оценивать свой рисунок в 

соответствии с замыслом. 

Развивать воображение, 

творчество. 
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к
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Тема  Осенняя береза. (Швайко 29) Золотая осень. 38  «Создание дидактической 

игры «Что нам осень 

принесла» 

 

 «Яблоня с золотыми яблоками 

в волшебном саду». 

 Учить передавать в рисунке 

характерные особенности 

березы (белый ствол с 

черными пятнами, тонкие, 

изогнутые ветки, легкая 

крона), осеннюю окраску 

листвы; обучить правильным 

способам действий полусухой 

жесткой кистью при 

рисовании вертикальных 

мазков для изображения 

листвы и горизонтальных 

штрихов для изображения 

черных пятен на стволе 

 Учить детей отражать в 

рисунке впечатления от 

золотой осени, передавать ее 

колорит. Закреплять умение 

рисовать разнообразные 

деревья, используя разные 

цвета для стволов (темно-

коричневый, темно-серый, 

черный, зеленовато-серый) и 

приемы работы кистью (всем 

ворсом и концом). Учить 

располагать изображение по 

всему листу: выше, ниже, 

правее, левее. Развивать 

Закреплять образные 

представления о дарах осени. 

Продолжать формировать 

умение рисовать грибы, овощи 

и фрукты, передавая их форму, 

цвет, характерные 

особенности…. Учить детей 

создавать дидактическую игру. 

Развивать стремление создавать 

предметы для игр. 

Учить детей создавать сказочный 

образ, рисовать развесистые 

деревья, передавая 

разветвленность кроны 

фруктовых деревьев; изображать 

много «золотых» яблок. 

Закреплять умение рисовать 

красками (хорошо промывать 

кисть перед тем, как набирать 

краску другого цвета, 

промакивать кисть о салфетку, не 

рисовать по сырой краске). 

Развивать эстетическое 
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березы; закрепить навыки 

рисования концом кисти 

тонких изогнутых линий; 

через загадки, иллюстрации, 

рисунки формировать в 

представлении детей образ 

белоствольной стройной 

березы. 

творчество. 

 

восприятие, чувство композиции. 

Учить красиво располагать 

изображения на листе. 

Тема  Портрет   «Красавица 

Осень» 

Пейзажи И. И. Левитана  

(Швайко 28) 

Город (село) вечером 47 Нарисуй, что было самым 

интересным в этом месяце. 49 

Цели  Знакомить с новым жанром 

живописи - портретом. Учить 

рисовать женское лицо, 

соблюдая пропорции, соот-

ношение его размерам частей 

лица. Закреплять умение 

делать набросок рисунка 

карандашом и потом 

закрашивать его красками, 

смешивая цвета на палитре 

Продолжить  знакомить с 

пейзажем как жанром 

изобразительного искусства. 

Учить замечать красивое 

в природе и пейзажной 

живописи. 

Познакомить с творчеством 

И. И. Левитана 

  Учить детей передавать в 

рисунке картину вечернего 

города, цветовой колорит: дома 

светлее ночного воздуха, в 

окнах горят разноцветные огни. 

Закреплять умение оформлять 

свой замысел, композиционно 

располагать изображение на 

листе. Развивать эстетические 

чувства (цвета, композиции). 

Учить оценивать выразительное 

решение темы. 

 

 

  Учить детей отбирать из 

получаемых впечатлений 

наиболее интересные, развивать 

стремление отображать эти 

впечатления в рисунке. 

Закреплять умение рисовать 

карандашами, красками. Учить 

наиболее полно выражать свой 

замысел средствами рисунка, 

доводить начатое до конца. 

Развивать воображение. 

 

 «Спасская башня Кремля» Рисование иллюстраций к 

сказке Д.Н. Мамина-

Сибиряка «Серая шейка» 

52 

 

Формировать умение 

передавать конструкцию 

башни, форму, пропорции 

частей. Закреплять способы 

соизмерения сторон одной 

части и разных частей. 

Развивать интерес к 

созданию иллюстраций к 

литературному 

произведению. Формировать 

умение выбирать эпизод, 

который хотелось бы 

передать в рисунке; 
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Развивать глазомер, 

зрительно-двигательные 

координации. Упражнять в 

создании первичного 

карандашного наброска. 

Формирование общественных 

представлений, любви к 

Родине. 

создавать образы сказки (лес, 

лесная полянка, река и её 

берега; птицы, 

собирающиеся в стаи, 

летящие в небе; лиса, зайцы 

и охотники, Серая Шейка). 

Закреплять приемы 

рисования красками, 

закрашивания рисунка 

кистью, сангиной; 

использование простого 

карандаша для набросков 

при рисовании сложных 

фигур. Вызывать интерес к 

рисункам, желание 

рассматривать, рассказывать 

о них. 
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Тема  Рисованиев технике 

«по мокрому»(сотражением) 

Деревья смотрятв озеро. 56 

(Лыкова) 

Поезд, в котором мы ездили 

на дачу (за грибами, в 

другой город) 38 

Кукла в национальном 

костюме 37 

Поздняя осень 48 

Цели  Ознакомление детей с новой 

техникой рисования двойных 

(зеркально симметричных) 

изображений акварельными 

красками (монотипия, 

отпечатки). 

 Закреплять умение рисовать 

поезд, передавая форму и 

пропорции вагонов. 

Продолжать закреплять 

навыки и умения в рисовании. 

Развивать пространственные 

представления, умение 

продумывать расположение 

изображения на листе. 

Развивать воображение. 

 

 Закреплять умение детей 

рисовать фигуру человека, 

передавая строение, форму и 

пропорции частей. Учить 

изображать характерные 

особенности национальной 

одежды. Закреплять умение 

легко рисовать контур 

простым грифельным 

карандашом и закрашивать 

рисунок карандашами или 

Учить детей передавать в рисунке 

пейзаж поздней осени, ее колорит 

(отсутствие ярких цветов в 

природе). Учить использовать для 

создания выразительного рисунка 

разные материалы: гуашь, 

цветные восковые мелки, простой 

графитный карандаш. 

Формировать представление о 

нейтральных цветах (черный, 

белый, темно-серый, светло-
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красками. Поощрять 

стремление детей рисовать в 

свободное время. 

серый), учить использовать эти 

цвета при создании картины 

поздней осени. Развивать 

эстетические чувства. 

Тема  Наша любимая подвижная 

игра. 59 

Рисованиекарандашамис 

элементамиаппликациии 

письма«По горам, по 

долам...» (80 Лыкова) 

Волшебная птица 61 «Моя любимая сказка». 

Цели   Формировать умение 

отбирать из личного опыта 

интересное содержание для 

рисунка, воплощать 

задуманное. Закреплять 

приемы создания изображения 

простым карандашом и 

оформления его в цвете. 

Упражнять детей в рисовании 

акварелью. Развивать чувство 

композиции. Учить выбирать 

при оценке работ наиболее 

интересные, выразительные 

рисунки. Развивать 

воображение, творчество. 

 

Отражение в рисунке своих 

представлений о природных 

ландшафтах 

(сюжет на фоне горного 

пейзажа). 

Развивать умение создавать 

сказочные образы. Закреплять 

навыки рисования цветными 

карандашами и закрашивания 

изображений (используя 

разнообразные штрихи, 

разный нажим на карандаш 

для передачи оттенков цвета). 

Развивать чувство 

композиции. Учить при 

анализе рисунков выбирать 

наиболее интересные, 

выразительные работы и 

объяснять свой выбор. 

 

Учить детей передавать в рисунке 

эпизоды из любимой сказки 

(рисовать несколько персонажей 

сказки в определенной 

обстановке). Развивать 

воображение, творчество. 

Формировать эстетическую 

оценку, эстетическое отношение 

к созданному образу сказки. 
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Тема   «Знакомство с городецкой 

росписью»  (Швайко) 

 «Городецкая роспись» 

(Швайко) 

Легковой автомобиль.(98 

Швайко) 

Пожарная машина спешит на 

пожар. (102 Швайко) 

Цели  Познакомить детей с 

городецкой росписью. Учить 

выделять её яркий. Нарядный 

колорит (розовые, голубые, 

сиреневые цветы), 

композицию узора (в середине 

Развивать у детей 

эстетическое восприятие, 

чувство цвета, ритма, 

композиции. Продолжать 

знакомить с городецкой 

росписью. Учить рисовать 

Учить передавать в рисунке 

форму и строение легкового 

автомобиля (удлиненный, 

низкий, с плавными 

переходами от части к части); 

использовать простой 

карандаш для создания 

Уметь отражать в рисунке эпизод 

из жизни города – изображать 

пожарную машину возле дома, 

охваченного огнем; познакомить 

детей с расположением цветов в 

спектре, учить выделять теплые 

цвета спектра: красный, 
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большой красивый цветок – 

розан, с боков его бутоны и 

листья), мазки, точки, 

черточки – оживки (черные 

или белые). Учить рисовать 

эти элементы кистью. 

Развивать эстетическое 

восприятие. Чувство цвета, 

чувство прекрасного. 

Вызывать желание создавать 

красивый узор. 

элементы росписи. Упражнять 

в составлении оттенков цвета 

(добавляя в белую краску 

понемногу краску нужного 

цвета, чтобы получился 

нужный оттенок). 

вспомогательного рисунка; 

равномерно раскрашивать 

рисунок цветными 

карандашами, обновить части 

автомобиля цветным 

карандашом такого же цвета, 

как его окраска, применяя 

сильный нажим для 

выделения контура и его 

частей. 

оранжевый, желтый, 

использовать их для изображения 

пламени; закреплять умение 

закрашивать небо в цвета 

вечернего заката акварельными 

красками «по-мокрому»; учить 

передавать пропорции между 

зданием и автомобилем. 

 Тема  Декоративное рисование 

«Букет в холодных тонах» 72 

Рисованиес 

элементамиаппликации. 

Белый медведь 

и северное сияние(Белое 

море) (140 Лыкова) 

 «Снежинка». «Наша нарядная ёлка» 

Цели  Закреплять знание детьми 

холодной гаммы цветов. 

Учить создавать 

декоративную композицию, 

используя ограниченную 

гамму. Развивать эстетическое 

восприятие, чувство цвета, 

творческие способности. 

Самостоятельный поиск 

способов 

изображения северных 

животных 

по представлению или с 

опорой на иллюстрацию. 

Рисование северного сияния 

по представлению: подбор 

гармоничного цветосочетания. 

Учить рисовать узор на бумаге 

в форме розеты; располагать 

узор в соответствии с данной 

формой; придумывать детали 

узора по желанию. Закреплять 

умение рисовать концом 

кисти. Воспитывать 

самостоятельность. Развивать 

образные представления, 

воображение. Вызывать 

радость от создания тонкого, 

изящного рисунка. 

Учить детей передавать в рисунке 

впечатления от новогоднего 

праздника, создавать образ 

нарядной ёлки. Учить смешивать 

краски на палитре для получения 

разных оттенков цветов. 

Развивать образное восприятие, 

эстетические чувства (ритма, 

цвета), образные представления. 

Тема  Рисование иллюстраций к 

сказке «Морозко» 81 

 

Цели  Учить детей самостоятельно 

выбирать для изображения 
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эпизоды сказки, добиваться 

более полного их отражения в 

рисунке. Развивать 

воображение, творчество. 
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Тема    Новогодний праздник в 

детском саду. 68 

«Иней покрыл деревья» 73 

Цель   Закреплять умение отражать в 

рисунке праздничные 

впечатления. Упражнять в 

рисовании фигур детей в 

движении. Продолжать учить 

удачно располагать 

изображения на листе. 

Совершенствовать умение 

смешивать краски с белилами 

для получения оттенков. 

Развивать способность 

анализировать рисунки 69 

Учить детей изображать картинку 

природы, передавая строение 

разнообразных деревьев. 

Развивать эстетическое 

восприятие, вызывать желание 

любоваться красотой зимнего 

пейзажа. Учить рисовать 

угольным карандашом, гуашью-

белилами (изображая иней, снег 

на ветвях). Развивать 

эстетическое восприятие. 

Тема  «Воробышек». (Швайко 46) «Ворона летит». (Швайко 

51) 

«Ежиха с ежатами в 

ельнике»(Швайко 136) 

«Пушистые детеныши 

животных» (Швайко 143) 

Цель  Формировать у детей 

обобщенное представление о 

внешнем облике птиц, 

понимание, что все птицы, 

несмотря на различия в 

окраске, форме и величине 

частей, сходны по строению; 

познакомить со штриховыми 

рисунками птиц; учить 

передавать в рисунке 

характерные особенности 

воробья: пропорции его тела, 

цвет оперения, форму клюва, 

Учить изображать птицу в 

полете, передавать изменение 

в форме крыльев и хвоста у 

летящей птицы; передавать в 

рисунке характерную окраску 

вороны: голова, крылья и 

хвост черные, тело серого 

цвета; располагать летящую 

птицу по диагонали на листе 

бумаги; изображать крылья 

широкими изогнутыми 

линиями. 

Формировать умение 

передавать в рисунке связное 

содержание – изобразить 

эпизод из жизни ежей через 

соответствующее замыслу рас 

положение персонажей и 

соблюдение пропорций между 

предметами; развивать умение 

рисовать штрихами хвою 

молодой елочки – короткими 

отрывистыми штрихами, 

иголки ежа – неотрывными 

Развивать умение изображать 

пушистого детеныша животного 

в какой либо позе или движении; 

формировать представление, что 

отличие детеныша от взрослого 

животного не только в величине, 

но и в пропорциях других частей 

тела: головы и туловища, 

туловища и ног; учить 

использовать при изображении 

шерсти животных жесткой 

кистью разного вида штрихи – 
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хвоста. штрихами в несколько рядов. прямые, волнистые, 

закругленные и вертикальные 

(«выбивание»). 

 

 Тема  Знакомство с искусством – 

народная игрушка (Швайко 

65) 

Расписные птицы (Швайко 

74) 
Барыни-франтихи 

(Швайко78) 

Нарисуй, что ты хочешь, 

красивое. 85 
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ев
р
ал

ь
 

 

Цель  Дать детям целостное 

представление о народных 

игрушках как об одной из 

форм народного 

декоративного искусства; 

познакомить с содержанием 

народных игрушек, показать 

его связь с окружающей 

природой, растительным и 

животным миром; с 

художественными 

традициями в изготовлении 

игрушек, в использовании 

для них материалов (глина, 

дерево), имеющихся в местах 

проживания мастеров. 

Познакомить детей с тем, как 

народные мастера «берут» 

узоры из окружающей 

природы и преобразую их  

своей фантазией для 

украшения игрушек; учить 

расписывать силуэты 

игрушек узором, близким по 

композиции, элементами и 

цветосочетанию дымковским 

птицам; изготовлять 

полуобъемные стоячие 

игрушки для игр и подарков. 

Формировать умение 

расписывать более сложные 

по форме дымковские 

изделия, сочетая гладко 

крашенные части с узором; 

показать шахматное 

расположение элементов в 

узоре, сочетание в узоре 

крупных элементов с 

мелкими, нанесению мелких 

элементов поверх крупных; 

развивать умение 

самостоятельно подбирать 

цвета для росписи куклы, 

цвет головного убора и 

жакета повторять в 

отдельных элементах узора 

на юбке. 

Продолжать формировать 

умение детей видеть и 

оценивать красоту 

окружающего мира, стремление 

передавать красивые предметы, 

явления в своей творческой 

деятельности. Формировать 

умение объяснять свой выбор и 

оценку выразительного решения 

темы другими детьми. 

Закреплять умение 

использовать выразительные 

средства разных 

изобразительных материалов. 

Тема   Лучший в мире папа Наша армия родная 79 Субботник 94 Кем ты хочешь быть? 88 

Цель  Учить: - передавать в рисунке 

основные детали костюма 

папы; - рисовать фигуру 

человека, соблюдая 

Закреплять умение создавать 

рисунки по мотивам 

литературных произведений, 

передавая образы солдат, 

летчиков, моряков; 

Формировать умение детей 

отображать в рисунке труд 

людей: положение фигур, 

выполняющих ту или иную 

работу; разнообразные 

Формировать умение 

передавать в рисунке 

представления о труде 

взрослых, изображать людей в 

характерной профессиональной 
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пропорции строения тела. 

Воспитывать эмоциональное 

отношение к образу 

изображать их жизнь и 

службу. Упражнять в 

рисовании и закрашивании 

рисунков цветными 

карандашами. 

орудия труда. Закреплять 

умение передавать 

соотношение по величине 

при изображении взрослых и 

детей. Совершенствовать 

умение детей рисовать 

простым карандашом, а 

затем аккуратно закрашивать 

рисунок красками, заполнить 

весь лист изображениями. 

одежде, в трудовой обстановке, 

с атрибутами. Закреплять 

умение рисовать основные 

части простым карандашом, 

аккуратно закрашивать рисунки. 

Учить оценивать свои рисунки в 

соответствии с заданием. 
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Тема  Рисование 

попредставлению«Мы с 

мамойулыбаемся» 

(парныйпортрет анфас) (152 

Лыкова) 

«Картинка маме к 8 марта». Знакомство с искусством – 

русское народное 

декоративно-прикладное 

искусство (147) 

Декоративное рисование 

«Завиток» 47 

Цель  Рисование парного портрета 

анфас с передачей 

особенностей внешнего вида, 

характера и весёлого 

настроения конкретных людей 

(себя и мамы). 

Вызвать у детей желание 

нарисовать красивую 

картинку о празднике 8 

Марта. Закреплять умение 

изображать фигуры взрослого 

и ребенка, передавать 

простейшие движения, удачно 

располагать фигуры на листе. 

Воспитывать любовь и 

уважение к маме, стремление 

сделать ей приятное. 

Дать детям общее 

представление о предметах 

декоративно-прикладного 

искусства, изготовляемых 

серийно на фабриках, о роли 

художника, о некоторых 

видах народного искусства: 

хохломского, жостовского, 

городецкого, резьбы по 

дереву, плетения кружев; 

познакомить с хохломской 

росписью: её содержанием, 

элементами, композицией и 

цветосочетанием. 

 Учить детей украшать лист 

бумаги крупной веткой с 

завитками (типичным главным 

элементом росписи 

декоративных изделий). Учить 

использовать для украшения 

ветки различные знакомые 

элементы (цветы, листья, ягоды, 

дуги, мелкие завитки). 

Развивать разнонаправленные 

движения, легкость поворота 

руки, плавность, слитность 

движений, пространственную 

ориентировку на листе 

(украшение ветки элементами 

слева и справа). Развивать 

чувство композиции. 

Продолжать учить 

анализировать рисунки. 
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Тема  Узор на миске (150 Швайко) Филимоновская игрушка. Раскрашивание 

трафаретов 

филимоновских игрушек. 

Роспись филимоновских 

трафаретов. 

Цель  Формировать умение 

составлять узор из плавно 

изгибающейся ветки с 

ягодами, листьев, завитков, 

«травки»; располагать ветку 

вдоль изделия, рисовать узор 

в определенной 

последовательности (кайма, 

ветка, ягоды, листья, завитки, 

«травка»), сочетать в узоре 

цвета, характерные для 

хохломской росписи: черный, 

красный, «золотой» (охра).  

Дать детям представление о 

филимоновской игрушке; 

познакомить детей с тем, как 

народные мастера «берут» 

узоры из окружающей 

природы и преобразуют их 

своей фантазией для 

украшения игрушек; 

познакомить с элементами и 

цветосочетанием 

филимоновских игрушек. 

 Формировать 

умениерасписывать 

филимоновские трафареты, 

сочетая гладкоокрашенные 

части с узором; учить 

самостоятельно подбирать 

цвета для росписи. 

Закреплять представления и 

знания детей о филимоновской 

росписи. Учить задумывать 

красивый узор. Закреплять 

умение передавать цвета 

росписи. Развивать творчество, 

воображение. Закреплять  

технические навыки рисования. 
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Тема  Знакомство с искусством – 

рассматривание «весенних» 

пейзажей и натюрмортов 

(166 Швайко) 

Весна. 99 Путешествие на 

космическом корабле 

(рисование по замыслу) 

Рисование по замыслу. 

Цель  Закрепить знания детей о 

жанрах изобразительного 

искусства – пейзажах и 

натюрмортах; учить понимать 

не только сюжетную сторону 

картины, но и средства 

выразительности, 

применяемые художниками 

для воплощения своих 

замыслов; развивать умение 

пользоваться определенным 

изобразительным словарем, 

Закреплять умение передавать 

в рисунке картину природы, 

характерные признаки весны. 

Развивать чувство 

композиции, эстетическое 

восприятие, чувство цвета. 

Учить использовать прием 

размывки, рисовать по сырой 

бумаге. 

Развивать творческую фан-

тазию, образное мышление. 

Учить: - рисовать цветными 

восковыми мелками с 

последующим покрытием 

тушью или гуашью; - 

придумывать композицию и 

содержание рисунка 

Закреплять умение рисовать по 

собственному замыслу, 

самостоятельно продумывать 

содержание, композицию 

рисунка, подбирать материал для 

рисования, доводить начатое до 

конца. Совершенствовать умение 

работать разными материалами. 
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пояснять свои ответы, 

подбирать эпитеты. 

Тема   «Как мы танцуем на 

музыкальном занятии» 64 

Рисование по сказке 

«Сестрица Аленушка и 

братец Иванушка» (Швайко 

111) 

Беседа о декоративно-

прикладном 

искусстве «Чудо-писанки» 

(166 Лыкова) 

Рисование наобъёмной форме 

(скорлупе яйца) «Чудо-

писанки» (168 Лыкова) 

Цель  Отрабатывать умение 

изображать фигуру человека в 

движении. Развивать умение 

передавать в рисунке различия 

в одежде девочек и мальчиков. 

Продолжать формировать 

умение рисовать контуры 

фигур простым карандашом и 

красиво закрашивать 

изображения.  

Формировать умение 

передавать в рисунке 

сказочные образы героев 

сказок – сестрицы Аленушки 

и братца Иванушки , 

изображать их в русских 

национальных костюмах; 

самостоятельно применять 

умения в составлении узоров 

для украшения костюмов 

персонажей; упражнять в 

смешивании красок для 

получения нужного оттенка 

для лица и рук (светло-

оранжевого). 

Ознакомление детей с 

искусством миниатюры на 

яйце (славянскимиписанками). 

Воспитание интереса к 

народному декоративно-

прикладному искусству. 

Уточнение представления о 

композиции и элементах декора 

славянских писанок. 

Освоение техники декоративного 

раппортного рисования на 

объёмной форме (яйце). 

 

м
а
й

 

Тема  

Парад на Красной площади 

 Рассматривание картин П. 

Кончаловского «Сирень», В. 

Ван Гога «Белая сирень» 

Цветущий сад. 98  «Бабочки летают над лугом». 

Цель  Закреплять навыки рисования 

в нетрадиционной технике. 

Воспитывать эстетическое 

восприятие действительности, 

эстетическое отношение к яв-

Расширять знания: - об 

изобразительном искусстве; - 

о творческой деятельности. 

Знакомить с новыми произ-

ведениями живописи. Учить: - 

рассматривать картины; - 

Учить детей передавать 

характерные особенности 

весенних цветов (форма и 

строение цветка, величина, 

место на стебле, цвет). 

Закреплять умение рисовать 

Учить детей отражать в рисунках 

несложный сюжет, передавая 

картины окружающей жизни; 

располагать изображения на 

широкой полосе; передавать 

колорит того или иного явления 
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лениям окружающего мира подбирать другое название 

картинам 

простым карандашом и 

акварелью. 
на основе наблюдений. Развивать 

цветовое восприятие. Учить 

передавать контуры бабочек 

неотрывной линией. Закреплять 

умение рисовать акварелью. 

Учить сочетать в рисунке 

акварель и гуашь; готовить 

нужные цвета, смешивая акварель 

и белила. Развивать эстетическое 

восприятие, умение видеть 

красоту окружающей природы, 

желание отразить её в своем 

творчестве. 

  

Морские коньки играют в 

прятки.  (Лыкова 132) 

«Сказочное царство» 78 Рисование-

экспериментирование 

«Зеленый май» (Лыкова 

(старшая группа) стр. 196) 

 Круглый год (сюжетное 

рисование) 101 

 Самостоятельный выбор 

художественных материалов и 

средств образной 

выразительности для 

раскрытия предложенной 

темы. 

Учить детей создавать 

рисунки по мотивам сказок, 

изображать сказочные 

дворцы. Закреплять умение 

выполнять рисунок в 

определенной цветовой гамме 

(втеплой – дворец Солнца, в 

холодной – дворцы Луны, 

Снежной королевы). 

Развивать эстетические 

чувства, творчество, 

воображение. 

Вызвать интерес к 

экспериментальному 

(опытному) освоению цвета. 

Развивать чувство цвета. 

Воспитывать 

самостоятельность, 

инициативность. 

Продолжать учить создавать 

пейзажные рисунки на заданную 

тему. Уточнять представления о 

природе. Учить передавать в 

рисунках объекты, характерные 

для того или иного месяца, 

цветовое решение для 

изображения примет каждого 

месяца 
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Лепка, аппликация 

Вид 

деятельности 

/неделя 

 

Лепка 

 

Аппликация 

                                                                                                               сентябрь 

1-2  Петушок с семьей Кисти и гроздья ягод (21 Швайко). 

Формировать умение создавать коллективными усилиями 

несложную сценку из вылепленных фигур. Закреплять умение 

лепить петуха, кур, цыплят. Добиваться большей точности в 

передаче основной формы, характерных деталей. 

Формировать умение коллективно обдумывать расположение 

птиц на выставке. 

Развивать умение передавать разную форму кистей и гроздьев ягод, 

изображать частичную загороженность одних ягод другими, 

самостоятельно выбирать цвет и оттенки для наклеивания, вырезать 

тонкие изогнутые стебельки и черешки; вырезывать листья сложной 

формы у винограда и смородины по предварительно нарисованному 

контуру. 

3-4 Девочка играет в мяч. Вырежи и наклей любимую игрушку. 

Закреплять умение лепить фигуру человека в движении 

(поднятые, вытянутые вперед руки и т.д.), передавая форму и 

пропорции частей тела. Упражнять в использовании разных 

приемов лепки. Закреплять умение прочно устанавливать 

фигуру на подставке. 

Закреплять умение вырезывать и наклеивать изображения знакомых 

предметов, соразмерять размер изображения с величиной листа (не 

слишком крупное или мелкое), красиво располагать изображения на 

листе. Воспитывать вкус при подборе хорошо сочетающихся цветов 

бумаги для составления изображения. Совершенствовать 

координацию движений рук. Развивать воображение, творчество. 

октябрь 

1-2 Фрукты для игры в магазин Осенний ковер. 

Учить детей передавать форму и характерные особенности 

фруктов при лепке с натуры, использовать знакомые приемы 

лепки: оттягивание, сглаживание и др. уточнить знание форм 

(шар, цилиндр). Учить сопоставлять изображение с натурой и 

оценивать его в соответствии с тем, как натура передана в 

лепке. 

Закреплять умение работать ножницами. Упражнять в вырезывании 

простых предметов из бумаги, сложенной вдвое (цветы, листья). 

Развивать умение красиво подбирать цвета (оранжевый, красный, 

темно-красный, желтый, темно-желтый и др.).развивать чувство 

цвета, композиции. Учить оценивать свою работу и работы других 

детей по цветовому и композиционному решению. 
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3-4 Корзина с грибами. Осенний натюрморт. 

Упражнять детей в передаче формы разных грибов с 

использованием приемов лепки пальцами. Закреплять умение 

лепить корзину. Уточнить знание формы (диск). Воспитывать 

стремление добиваться хорошего результата. 

Формировать умение на основе впечатлений, знаний и умений, 

полученных на предшествующих занятиях, самостоятельно 

определять содержание натюрморта, его композицию, цветовую 

гамму предметов, фона, а также способы изображения в аппликации. 

5  Ваза с фруктами, ветками и цветами. 

Закреплять умение детей вырезывать симметричные предметы из 

бумаги, сложенной вдвое. Развивать зрительный контроль за 

действиями рук. Формировать умение красиво располагать 

изображение на листе, искать лучший вариант, подбирать 

изображения по цвету. Воспитывать художественный вкус. 

ноябрь 

1-2 Ребенок с котенком (с другим животным) Праздничный хоровод. 

Формировать умение детей изображать в лепке несложную 

сценку (ребенок играет с животным) , передавая движения 

фигур человека и животного. Закреплять умение передавать 

пропорции тела животного и человека. Упражнять в 

использовании основных приемов лепки. 

Формировать умение детей составлять из деталей аппликации 

изображение человека, находить место своей работе среди других. 

Учить при наклеивании фигур на общий лист подбирать удачно 

сочетающиеся по цвету изображения. Развивать чувство 

композиции, цвета. 

3-4 По замыслу. Перо Жар-птицы. (114 Лыкова) 

Формировать умение самостоятельно намечать содержание 

лепки; тщательно отделывать форму фигуры, детали, 

добиваясь выразительности задуманного, используя известные 

способы лепки. Развивать умение доводить начатое до конца, 

правильно оценивать свою работу и работу товарища. 

Воспитывать самостоятельность, развивать творчество. 

Сочетание в одном художественном образе аппликативных, 

графических и каллиграфических элементов; освоение 

приёмов штриховки и тушёвки цветными карандашами. 

декабрь 
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1-2 Дымковские барышни. Трамвай, автобус. (96 Швайко) 

Закреплять умение лепить по мотивам народной игрушки. 

Формировать умение лепить полые формы (юбка барышни),  

соблюдать пропорции фигуры. Развивать эстетическое 

восприятие, чувство формы, эстетический вкус, творчество. 

Совершенствовать умение правильно оценивать свою работу и 

работы товарищей. 

 

Развивать умение передавать специфические особенности формы 

строения трамвая, автобуса; удлиненный, прямоугольный корпус, 

квадратные окна с узкими перегородками и др.; учить 

самостоятельно вырезывать исходные формы для корпуса, окон, 

колес, отрезая их от края листа цветной бумаги; закрепить приемы 

парного вырезывания (окна, колеса), закругления углов, отрезания 

узких полосок (для дуги). 

3-4 

 

 

 

 

 

Лыжник. 

Развивать умение детей лепить фигуру человека в движении, 

передавая форму тела, строение, форму частей, пропорции. 

Закреплять навыки и приемы лепки. 

Новогодняя поздравительная открытка (62 Швайко) 

Вызвать у детей желание порадовать своих близких, изготовив для 

них новогоднюю поздравительную открытку; учить самостоятельно 

использовать свои умения в изображении птиц, полученные на 

предшествующих занятиях; формировать умения придумывать 

композицию открытки – изображать одну-две птицы (синичка, 

снегирь) на ветке дерева в той или иной позе; украшать открытку 

«снежной рамкой», вырезанной накануне. 

5 Дед Мороз. 

Формировать умение детей передавать в лепке образ Деда 

Мороза. Закреплять умение лепить полые формы (шуба Деда 

Мороза), передавать детали, используя различные приемы 

лепки: прищипывание, оттягивание, сглаживание 

поверхности. 

 

 

январь 

1-2  Синички. (53 Швайко) 

 Формировать умение детей изображать птицу аппликационным 

способом из отдельных частей разной формы и величины, наклеивая 
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частично одну деталь на другую; продолжать развивать умение 

работать совместно – вдвоем делать сюжетную аппликацию; 

продолжать учить заготавливать исходные формы, соответствующие 

по величине и форме частям синички. 

3-4 Как мы играем зимой. По замыслу. 

Закреплять умение детей лепить фигуру человека в движении. 

Добиваться отчетливости в передаче формы, движения. Учить 

отбирать наиболее выразительные работы для общей 

композиции. Развивать эстетическое восприятие, творческие 

способности 

Формировать умение самостоятельно отбирать содержание своей 

работы и выполнять замысел, используя ранее усвоенные навыки и 

умения. Закреплять разнообразные приемы вырезывания. 

Воспитывать творческую активность, самостоятельность. Развивать 

воображение. 

февраль 

1-2 Петух. Корабли на рейде 

Развивать умение передавать в лепке образ дымковской 

игрушки: овальное туловище, изогнутый хвост с волнистыми 

краями и т.д. упражнять в лепке основной формы из целого 

куска, используя усвоенные ранее приемы лепки. Развивать 

эстетическое восприятие. 

Закреплять умение создавать коллективную композицию. 

Упражнять в вырезывании и составлении изображения предмета 

(корабля), передавая основную форму и детали. Воспитывать 

желание принимать участие в общей работе, добиваться хорошего 

качества изображения. 

3-4 Пограничник с собакой. Поздравительная открытка для мамы. 

Закреплять умение лепить фигуры человека и животного, 

передавая характерные черты образов. Упражнять в 

применении разнообразных технических приемов (лепка из 

целого куска, сглаживание, оттягивание и т.д.) Продолжать 

учить устанавливать вылепленные фигуры на подставке. 

Развивать умение детей придумывать содержание поздравительной 

открытки и осуществлять замысел, привлекая полученные ранее 

умения и навыки. Развивать чувство цвета, творческие способности. 

март 

1-2 Декоративная пластина. Радужный хоровод. 

Развивать умение детей создавать декоративные пластины из 

глины: наносить глину ровным слоем на доску или картон, 

Развивать умение детей вырезывать несколько симметричных 

предметов из бумаги, сложенной гармошкой и еще пополам. 
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разглаживать, смачивая водой, затем стекой рисовать узор, 

накладывать глину в соответствии с рисунком. 

Развивать зрительный контроль за движением рук, координацию 

движений. Закреплять знание цветов спектра и их 

последовательность. Развивать композиционные умения. 

3-4 Филимоновская игрушка. Новые дома на нашей улице. 

Продолжать знакомить детей с филимоновской игрушкой, как 

видом народного декоративно-прикладного искусства, 

имеющим свою специфику и образную выразительность. 

Формировать представление о ремесле игрушечных дел 

мастеров.Создать условия для творчества детей по мотивам 

филимоновской игрушки.Учить  лепке козлика на основе 

овоида или цилиндра; развивать воображение, чувство формы. 

Воспитывать интерес к народному декоративно-прикладному 

искусству. 

Формировать умение детей создавать несложную композицию: по-

разному располагать на пространстве листа изображения домов, 

дополнительные предметы. Закреплять приемы вырезывания и 

наклеивания, умение подбирать цвета для композиции. Развивать 

творчество, эстетическое восприятие. 

апрель 

 Персонаж любимой сказки. Весна идет (162 Лыкова) 

Развивать умение детей выделять и передавать в лепке 

характерные особенности персонажей известных сказок, 

пользуясь освоенными ранее приемами лепки из целого куска 

и умением устанавливать фигуры на ногах, передавать то или 

иное положение, движения рук и ног. 

Оформление готовых работ (рисунков, аппликаций) как 

завершающий этап творчества. Создание условий для творческого 

применения освоенных умений 

 По замыслу. Полет на Луну. 

Развивать способность задумывать содержание своей работы, 

определять способы выполнения замысла. Воспитывать 

стремление добиваться лучшего результата, доводить дело до 

конца. Совершенствовать умение детей давать развернутую 

оценку своей работы и работ других детей. Развивать 

воображение, творчество. 

. Формировать умение передавать форму ракеты, применяя прием 

вырезывания из бумаги сложенной вдвое, чтобы правая и левая 

стороны изображения получились одинаковыми; располагать ракету 

на листе так, чтобы было понятно, куда она летит. Учить вырезывать 

фигуры людей в скафандрах из бумаги, сложенной вдвое. 

Закреплять умение дополнять картинку подходящими по смыслу 

предметами. Развивать чувство композиции, воображение. 

май 
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1-2 Доктор Айболит и его друзья. Вырезывание цветов -  нарциссов и тюльпанов.(161 Швайко) 

Закреплять умение детей передавать в лепке образы 

литературных героев. Воспитывать стремление добиваться 

выразительного решения образа. Развивать образные 

представления. 

Познакомить  детей с приемом лучевого (осевого) симметричного 

вырезывания при изображении цветка нарцисса с шестью 

лепестками; подвести к пониманию, что способ складывания 

исходной формы зависит от строения цветка; закрепить прием 

симметричного вырезывания при изображении цветка тюльпана. 

3-4 По замыслу. Рыбки в аквариуме. 

Закреплять умение создавать изображение по замыслу, 

придавая ему характерные черты задуманного. Развивать 

воображение. Воспитывать стремление доводить дело до 

конца, добиваться лучшего решения. 

Формировать умение детей вырезывать на глаз силуэты простых по 

форме предметов. Развивать координацию движений руки и глаза. 

Учить предварительно заготавливать отрезки бумаги нужной 

величины для вырезывания изображений. Приучать добиваться 

отчетливой формы. Развивать чувство композиции. 
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